WYMAGANIA EDUKACYJNE
KLASY I-11I
ROK SZKOLNY 2025/2026

1. Oceny beda wystawiane za nastgpujace formy pracy:

a) sprawdziany b) kartkowki
¢) odpowiedzi ustne d) praca na lekcji
e) wytwory ucznia (prace plastyczne, zeszyty) f) aktywnos¢

2. W przypadku wybranych form aktywnos$ci oceny mogg by¢ wystawiane na podstawie
zgromadzonych przez ucznia pluséw. Szes¢ ,,+” oznacza najwyzszy poziom opanowania danej
umiejetnosci.

3. Prace pisemne przechowuje nauczyciel. Uczen ma prawo wykonaé zdjecie kazdej swojej
pracy.

4. W nauczaniu dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, mozliwosci ucznia sa punktem
wyjscia do formutowania wymagan, dlatego ocenia si¢ przede wszystkim postepy 1 wklad pracy
oraz wysitek wlozony w przyswojenie wiadomosci przez danego ucznia.

5. Kazdy sprawdzian uczen musi zaliczy¢ w terminie uzgodnionym z nauczycielem — nie pdzniej
jednak niz do dwoch tygodni od daty sprawdzianu lub powrotu do szkoly po czasowej
nieobecnosci.

6. Kazdy sprawdzian musi zosta¢ zaliczony w formie ustalonej z nauczycielem. Brak zaliczenia
pracy pisemnej nauczyciel oznacza wpisujac w rubryke ocen ,,br” (zaleglo$¢). ,,br” ma
przypomina¢ uczniowi o napisaniu kartkowki lub sprawdzianu.

8. Uczen moze przystapi¢ ponownie do sprawdzenia poziomu opanowania danej umiejg¢tnosci, w
formie ustalonej z nauczycielem w ciggu dwoéch tygodni od momentu oddania pracy przez
nauczyciela.

9. Przy ponownym podejsciu do sprawdzenia stopnia opanowania danego materialu obowigzuje
zakres tresci, jaki obowigzywat w dniu pisania sprawdzianu, kartkowki.

10. Nauczyciel begdzie zadawal zadania domowe — bgda mialy na celu po¢wiczenie i utrwalenie
materialu realizowanego na lekcji. Zadania domowe z zakresu ¢wiczenia matej motoryki
(kreslenie po $ladzie, przepisywanie, kolorowanie, itp.) sag obowigzkowe dla ucznia 1 moga
podlegac ocenie.

11. Jezeli uczen podczas pisania kartkowki/ sprawdzianu bedzie korzystat z niedozwolonych
pomocy tj. telefon, smartwatch, ,,$cigga w formie papierowej” itp. kartkdwka zostaje zabrana
przez nauczyciela, uczen bedzie musiat podejs$¢ do sprawdzianu w innym terminie, ustalonym
Z nauczycielem.

12. W edukacji wezesnoszkolnej obowigzujg biezace, srodroczne i roczne oceny opisowe.
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13. Oceny biezace zawierajg informacje, w ktorej nauczyciel podaje stopien opanowania danego
materiatu lub umiejetnosci, ze wskazaniem nad czym uczen musi popracowac. Niektore
umiejetnosci sprawdzane s3 w sposob punktowy. Uczen otrzymuje ustalong liczbe punktow
wedlug kryteriow podanych przez nauczyciela. Sume¢ punktéw przelicza si¢ na podstawie
przyjetej skali procentowej okreslajacej poziom opanowania umiejgtnosci:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
91%-100% uzyskanych punktow

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
55%-90% uzyskanych punktow

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
35%-54% uzyskanych punktow

UMIEJETNOSC NIEOPANOWANA::
ponizej 35% uzyskanych punktéw

14. Nauczyciel sporzadza srodroczng i roczng oceng opisowa z zaj¢¢ edukacyjnych i zachowania
na podstawie biezacych ocen opisowych, obserwacji aktywnosci i rozwoju uczniow. Uwzglednia
W niej poziom i postepy w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejg¢tnosci, w stosunku do
wymagan okreslonych w programie przyjetym do realizacji w danej klasie oraz podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego na I etapie edukacyjnym.



WYMAGANIA WOBEC UCZNIOW EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ
1. Wymagania wobec uczniéw klasy 1.

EDUKACJA POLONISTYCZNA
SEUCHANIE
Uczen:

uwaznie stucha wypowiedzi nauczycieli, innych oséb z otoczenia;
wykonuje proste polecenia;

wykonuje zadania wedtug ustyszanej instrukcji;

uwaznie wstuchuje si¢ w to, co rozmowca przekazuje, nie przerywa innym;

YV V VYV

stucha w skupieniu czytanego tekstu, audycji telewizyjnej, nagrania na CD, wypowiedzi
podczas uroczystosci, przedstawien.

MOWIENIE
Uczen:

» poprawnie artykutuje poszczegolne gloski i cate wyrazy;

» zwraca uwagg na wlasciwe akcentowanie wymawianych wyrazow;

» dobiera slowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania,
odpowiedzi, prosby, podzigkowania, powitania, pozegnania;

» dba o kulture mowienia — nadawca zwraca si¢ do odbiorcy informacji, nawigzuje z nim
kontakt wzrokowy i stuchowy;

A\

wypowiada si¢ na temat wilasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu, zachowan
w krotkiej kilkuzdaniowej formie;

zadaje 1 udziela odpowiedzi na pytania;

wyglasza z pamiegci proste wiersze;

bierze udziat w rozmowie na okreslony temat;

opowiada tre$¢ pojedynczego obrazka;

uktada krétkie opowiadanie na bazie historyjki obrazkowe;.

VVVYVYY

UMIEJETNOSC CZYTANIAI PRACA Z TEKSTEM

Uczen:

poprawnie rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu;

dokonuje analizy 1 syntezy wyrazow, wyroznia w nich litery, gtoski i sylaby;

czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nastgpnie wielosylabowe oraz krotkie zdania i teksty;
probuje czyta¢ calymi wyrazami;

czyta indywidualnie, zespolowo, gtosno i cicho krotkie teksty z podrecznika;
probuje czytac z naturalng intonacja;

nasladuje czytanie nauczyciela, aktora;

czyta ptynnie lub w miar¢ mozliwosci biegle wyuczony tekst;

VVVVVYYYY

wspolnie czyta fragmenty lektur wybranych przez nauczyciela — rozwija zainteresowania
czytelnicze;

podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci;

odczytuje 1 rozumie sens uproszczonych rysunkéw, piktogramow, znakow
informacyjnych i napisow.

» odpowiada na proste pytania dotyczace przeczytanego tekstu;

» analizuje pod kierunkiem nauczyciela utwory dla dzieci: wyr6znia bohateré6w i ocenia

VYV VvV
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ich postepowanie;

» korzysta z czasopism dla dzieci, zasobow internetu i rozwija swoje zainteresowania.
PISANIE
Uczen:
» kresli linie, znaki literopodobne, pisze w tunelu i po $ladzie;
» ksztattnie i prawidtowo pisze w separacji kolejno poznawane litery;
» poprawne taczy litery w pisanych wyrazach;
» uklada wyrazy z rozsypanki literowej, a takze proste zdania z rozsypanki wyrazowej i je
zapisuje;
» przepisuje wyrazy i krotkie zdania z tablicy, z ksiazki;
» pisze z pamigci poznane i omowione wczesniej wyrazy;
» zapisuje proste wyrazy ze stuchu;
» podpisuje ilustracje;
» podejmuje proby zapisu nowo poznanych liter i wyrazoéw oraz sprawdza poprawnosci ich
zapisu z podanym w podreczniku wzorem.
ORTOGRAFIA
Uczen:
» pisze wyrazy z literami oznaczajacymi spolgtoski migkkie;
» zapisuje dwuznaki (ch, rz, szcz, dz, dz, dz);
» pisze poznane wyrazy z ¢ 1 g;
» zapisuje wielka literg poczatki zdan, imion i nazwisk, nazw panstw, miast, rzek;
» pisze poprawnie poznane na zajeciach wyrazow z 0, h, ch, z, rz.
KSZTALCENIE JEZYKOWE
Uczen:
» rozroznia pojecia: gloska, litera, ma §wiadomosé, ze gloski zapisuje si¢ za pomoca liter;
» wyrdznia sylaby w wyrazach;
» wyr6znia wyrazy w zdaniu;
» wyr6znia zdania twierdzace i pytajace w tekscie.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

STOSUNKI PRZESTRZENNE I CECHY WIELKOSCIOWE

Uczen:

vV VYV V VVYVY

okresla potozenie przedmiotow wzgledem obserwatora oraz wzgledem innych obiektow;
wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tytu, w gore, w dot;
ocenia odleglosci miedzy obiektami: daleko — blisko, blizej — dalej; blisko — blizej —
najblizej;

poprawnie uzywa przyimkoéw, np.: za, przed, nad, pod, do, z, w, na zewngtrz, wewnqtrz,
obok;

przypisuje przedmiotom cechy typu: krotki, szeroki, wysoki, dlugi, waski, gruby;
porownuje przedmioty pod wzgledem wybranej cechy: dtugi — krotki; dhugi — dtuzszy —
najdluzszy; waski — szeroki itp.;

porzadkuje przedmioty wedlug wielkoSci, np. patyczki od najmniejszego do
najwiekszego 1 odwrotnie(tworzenie ciggdw rosngcych badz malejacych).

ROZUMIENIE LICZB I ICH WELASNOSCI

Uczen:
>
>
>

postuguje si¢ monografig liczb naturalnych;
poznaje aspekty liczb: kardynalny, porzadkowy, miarowy;
zapisuje liczby za pomocg cyfr;
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rozktada liczby na sktadniki;

porownuje liczby w zakresie 20;

porzadkuje liczby w okreslone ciagi malejace lub rosnace;

umiejscawia liczby na osi liczbowej;

zna pojecia: liczby jednocyfrowe, liczby dwucyfrowe;

zapisuje liczby cyframi arabskimi;

zna strukture liczby dwucyfrowej, poznaje dziesigtkowy system zapisywania liczb,
wyroznia rzedy: jednosci i1 dziesiatek;

liczy dziesigtkami do 100.

POSLUGIWANIE SIE LICZBAMI

Uczen:
>

YV VYV

>

dodaje 1 odejmuje liczby w zakresie 10 oraz liczb wewnatrz drugiej dziesiatki, np.: 10 +
2,12+4,16 -6, 16 — 4., takze z przekroczeniem progu dziesigtkowego;

zapisuje dziatania za pomocg znakow matematycznych;

zna pojecie zera jako wyniku odejmowania;

dokonuje obliczen pieni¢znych, rozréznia monety: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 1 zk, 2 zt, 5 zk;
dostrzega zwigzek dodawania z odejmowaniem, wyrabia nawyk sprawdzania
poprawnosci odejmowania za pomocg dodawania;

rozwigzuje tatwe dziatania z niewiadoma w postaci okienka.

ROZWIAZYWANIE ZADAN TEKSTOWYCH

Uczen:
>
>

>

rozwigzuje proste zadania tekstowe;

analizuje tre$¢ zadania tekstowego, wyrdznia w niej dane liczbowe, niewiadoma, ustala
zwigzek migdzy danymi a niewiadoma;

uktada proste zadania tekstowe.

ROZUMIENIE POJEC GEOMETRYCZNYCH

Uczen:

VV VYV VVV

dostrzega ksztatty rdznych figur geometrycznych w otoczeniu;

rysuje figury za pomocg szablonow;

obrysowuje modele figur geometrycznych, uklada ksztalty figur z patyczkéw innych
materialow;

tworzy ksztalty réznych figur poprzez rozcinanie, zginanie, ukladanie jednych figur z
drugich;

odrdznia 1 podaje nazwy takich figur, jak: koto, trojkat, prostokat, kwadrat;

rysuje 1 mierzy odcinki (w zakresie 20 cm).

WYKORZYSTYWANIE POJEC MATEMATYCZNYCH W PRAKTYCE

Uczen:

VVVY V VY

\ 274

klasyfikuje przedmioty wedlug wyrdznionej cechy;

tworzy zbiory zgodnie z podanym warunkiem, ustala warunek wspdlny dla elementow
wskazanego zbioru;

przelicza elementy w zbiorach, poroéwnuje liczebno$¢ dwoch zbiorow, rozumie pojgcia:
mniej — wiecej — tyle samo 1 zapisuje te relacje za pomocg znakow: <, >, =;

zna nazwy dni tygodnia, miesi¢cy, por roku 1 wymienia je we wlasciwej kolejnosci;
podaje aktualng date — dzien tygodnia, miesigc, rok, pore roku;

wyszukuje w kalendarzu wazne daty, np. swoich urodzin, imienin, popularnych $§wiat;
zna role poszczegdlnych wskazowek zegara, wie, jak wyglada tarcza zegara, dostrzega
réznice w tempie poruszania si¢ wskazoéwek(mata wskazéwka porusza si¢ wolniej niz
duza, duza wskazuje godziny, mata minuty);

odczytuje pelne godziny;

dokonuje prostych obliczen zegarowych na petnych godzinach;
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mierzy dilugosci réznych przedmiotow rédznymi miarkami, np. oldwkiem, klockiem,
patyczkiem, zeszytem, krokami, kawatkiem sznurka, takze za pomoca cze¢sci ciata: stopa,
dlon, palec, przedramig itp.

postuguje si¢ linijkg, mierzy dtugosci (w zakresie 20cm) 1 wyraza pomiary za pomoca
centymetra,

wazy przedmioty na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikow, stosuje okreslenia:
cigzszy — lzejszy — tak samo ciezki, tu wigcej — tu mniej — a tu tyle samo;

poznaje pojecie kilograma, wazy przy uzyciu odwaznikéw kilogramowych;

poznaje pojecie litra, odmierza ptyny ¢wierclitrowym kubkiem 1 litrowym naczyniem,
uzywa okreslen typu: jeden kubek wody to mniej niz 1 litr, dwa kubki wody to mniej niz 1
litr, cztery kubki wody to tyle samo co 1 litr, pie¢ kubkow wody to wiecej niz 1 litr.

EDUKACJA SPOLECZNA

ROZUMIENIE SRODOWISKA SPOLECZNEGO

Uczen:

>

YV V VY

VV VYVV V¥V VYV VYV VY V

dostrzega swoje cechy indywidualne, poréwnuje siebie z innymi, wskazuje cechy
wspolne 1 rdéznicujace w sferach: fizycznej, zmystowej, emocjonalnej 1 intelektualne;j;
rozpoznaje emocje wyrazane przez siebie i przez inne osoby, takie jak: rados¢, smutek,
gniew, zto$¢, czutose, zyczliwose;

uczy si¢ okre$la¢ swoje mocne strony, buduje poczucie wlasnej wartosci (np. Jestem
dobry / dobra w liczeniu do stu. Jestem najlepszy / najlepsza w grze w pitke);

identyfikuje si¢ ze swoja rodzing 1 jej tradycjami: pami¢ta swoje nazwisko oraz
najblizszych krewnych, chetnie uczestniczy i opowiada o rodzinnych $wigtach 1
zwyczajach, darzy szacunkiem rodzicoéw i dziadkow, lubi sprawia¢ im rados$¢;

wie, ze w rodzinie mozna czu¢ si¢ bezpiecznie 1 dzieli¢ si¢ swoimi problemami,
sukcesami i porazkami,

zna swoje state obowigzki 1 stara si¢ z nich wywiazywaé, dba o swoje rzeczy i utrzymuje
je w porzadku;

systematycznie poznaje prawa 1 obowigzki ucznia, pomaga nauczycielowi w
przygotowaniu pomocy dydaktycznych;

sumiennie pelni dyzury w klasie, szanuje podreczniki 1 przybory szkolne, sumiennie
wykonuje powierzone zadania edukacyjne 1 organizacyjne;

wlasciwie zachowuje si¢ na terenie szkoty, w innych miejscach publicznych oraz podczas
wyj$¢ 1 wycieczek;

uczy si¢ wlasciwego reagowania emocjonalnego na sukces lub porazke;

nawigzuje pozytywne relacje z innymi dzie¢mi w klasie, okazuje innym zyczliwos¢;
przestrzega kulturalnego odnoszenia si¢ innych, stosuje zwroty grzecznosciowe
(przepraszam, prosze, dziekuje);

unika krzyku, kiotni 1 innych zachowan agresywnych w kontaktach z rowie$nikami;
szanuje cudzg wlasnosc.

ORIENTACJA W CZASIE HISTORYCZNYM:

Uczen:

>

VVVVYY 'V

buduje poczucie §wiadomosci narodowej (moéwimy po polsku, jestesmy Polakami, nasz
kraj to Rzeczpospolita Polska, naszg stolica jest Warszawa);

rozpoznaje godlo 1 barwy ojczyste, rozumienie pojecia ojczyzna, wskazuje na mapie
stolice Polski oraz najwieksze rzeki (Wista, Odra);

godnie zachowuje si¢ podczas stuchania i §piewania hymnu narodowego;

zna legend¢ zwigzang z powstaniem Polski oraz legendy wybranych miast naszego kraju;
poznaje pierwszych wtadcoéw Polski, pierwszej stolicy;

poznaje stawnych Polakow;

zna podstawowe informacje o patronie szkoty.

EDUKACJA PRZYRODNICZA




ROZUMIENIE SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO:

Uczen:

prowadzi obserwacje i proste uprawy w klasowym kaciku przyrody;

zna warunki konieczne do prawidtowego wzrostu roslin;

wymienia podstawowe zmiany zachodzace w §rodowisku zwigzane ze zmiang por roku,
kolekcjonuje wtasciwe dla pory roku rosliny;

prowadzi obserwacje pogody i wymienia podstawowe sktadniki pogody;

rozrdznia 1 podaje nazwy warzyw (marchew, pietruszka, burak, satata, kapusta, cebula,
kalafior, dynia, fasola, pomidor);

wymienia i wskazuje czesci jadalne warzyw;

zna nazwy podstawowych chwastow(oset, pokrzywa);

nazywa wybrane ozdobne rosliny kwiatowe, np.: aster, chryzantema, nasturcja, nagietek,
pelargonia i inne

rozpoznaje rosliny charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

rozpoznaje 1 podaje nazwy drzew owocowych (jabton, grusza, sliwa) oraz krzewow
owocowych (agrest, malina, porzeczka);

zna niektore sposoby zbierania i przechowywania owocOw 1 warzyw;

rozpoznaje po lisciach i owocach wybrane drzewa lisciaste (np. jarzgbina, kasztanowiec,
dab, klon, brzoza, wierzba) oraz drzew iglastych (sosna, §wierk);

wie, co oznacza odlot ptakow (np. bociandéw, jaskotek, kukutek, szpakow);

poznaje zycie kilku zwierzat zyjacych w naturalnym $rodowisku, ich wyglad, sposob
odzywiania i przygotowanie si¢ do przetrwania zimy (wiewiorka, lis, zajac, sarna, dzik,
kret, zaba);

poznaje zagrozenia czyhajace na cztowieka ze strony chorych lub niebezpiecznych
zwierzat;

rozumie potrzebe dokarmiania zwierzat zima;

poznaje podstawowe gatunki grzybow oraz zagrozenia zwigzane z trujgcymi owocami i
grzybami;

poznaje wlasciwos$ci $niegu, odkrywa proces topnienia;

rozpoznaje wybrane rosliny kwitngce wiosng (krokus, bratek, zonkil, narcyz, tulipan,
szafirek, hiacynt itp.);

zapoznaje si¢ z wygladem 1 zachowaniem takich zwierzat, jak: mrowka, dzdzownica,
pszczola, osa, trzmiel, motyl, wskazuje szkodniki i zwierzeta pozyteczne;

jest swiadomy potrzeby segregowania odpadow;

rozumie znaczenie ochrony srodowiska poprzez oszcz¢dzanie wody, stosowanie
opakowan ekologicznych;

» rozumie znaczenia wody dla Zycia ro$lin i zwierzat.

VV VYV VYV VVV VYV VVYVY

vVV VYV VV VYV V

ZNAJOMOSC FUNKCIJI ZYCIOWYCH CZEOWIEKA, ZASAD OCHRONY ZDROWIA,
BEZPIECZENSTWA I ODPOCZYNKU:
Uczen:

» rozumie, dlaczego nalezy je$¢ regularnie urozmaicone positki; przyrzadza satatki
warzywne i Owocowe;
wie, kiedy 1 dlaczego nalezy my¢ rgce (np. po wyjsciu z toalety, przed positkami, po
zajeciach plastycznych);
wie, kiedy 1 dlaczego trzeba my¢ zgby;
zachowuje podstawowe zasady higieny — zakrywa usta podczas kaszlu i kichania;
przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole, jest §wiadomy
konsekwencji zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu (popychanie, podstawianie nogi,
bieganie po korytarzu);
przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych;
poznaje 1 przestrzega zasad ruchu drogowego dla pieszych;
ma zaufanie do policjanta jako osoby pomagajacej w sytuacji zagrozenia;
zna numer telefonu rodzica i adres swojego zamieszkania;
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rozumie znaczenie ruchu dla prawidtowego rozwoju organizmu, uprawia wybrane sporty;
rozumie potrzeb¢ odpowiedniej ilosci snu dla dobrego samopoczucia;

rozpoznaje swoje zainteresowania, uprawia hobby — ma ulubione aktywnosci,
kolekcjonuje rozne rzeczy.

ROZUMIENIE PRZESTRZENI GEOGRAFICZNEJ:

Uczen:
>

YV V ¥V VVY VVVVY VYV VY V VY

Zna nazwe swojej miejscowosci (nazwa wsi, miasta, dzielnicy, ulicy), zna adres oséb
bliskich np. dziadkow ;

interesuje si¢ historig swojej miejscowosci (miasta, wsi, okolicy), stucha i opowiada
zwigzang z nim legendg;

poznaje tradycje zwigzane z wlasnym regionem (stroje, piesni, tance, zdobnictwo);
poznaje prace w pobliskich obiektach ustugowych, poznaje zawody wykonywane

w najblizszej okolicy;

poznaje obiekty uzytecznosci publicznej (np. apteka, remiza strazy pozarnej, przychodnia
lekarska, komisariat policji, itp.);

utrwala nawyki zwigzane z kulturalnym zachowaniem si¢ w miejscach publicznych oraz
miejscowych §rodkach transportu;

zna rodzaje opadow;

wyznacza glowne kierunki w terenie: wschdd — zachdd — potnoc — potudnie na podstawie
cienia oraz wiatru;

obserwuje zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla danej pory roku;

rozpoznaje rosliny charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

rozpoznaje zwierzeta charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

wie, zZe trzeba segregowac $mieci,

potrafi wlasciwie zachowac si¢ w lesie, parku (zachowuje cisze, szanuje rosliny, nie
Smieci);

ubiera si¢ zgodnie z panujaca pogoda;

rozumie, ze Ziemia jest jedng z planet krazacych wokoét Stonca;

interesuje si¢ zyciem ludzi w réznych miejscach naszej planety, szanuje ludzi mimo ich
roznic (kolor skdry, sposéb mowienia, ubierania si¢);

poznaje sposoby porozumiewania si¢ werbalnego (nauka jezyka obcego) i
pozawerbalnego (gesty, ruchy, mimika);

zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego wynikajacych z dziatalnos$ci cztowieka —
zatruwanie powietrza i wod, zasmiecanie, przyczynianie si¢ do pozardw lasow i tak;
jest Swiadomy koniecznos$ci ochrony srodowiska naturalnego, poprzez segregowanie
odpadow, stosowanie opakowan ekologicznych i toreb wielokrotnego uzytku, troszczy si¢
o rosliny 1 zwierzg¢ta z najblizszego otoczenia, oszczedza wodg 1 energie elektryczng.

EDUKACJA PLASTYCZNA

EKSPRESJA TWORCZA:

Uczen:
>

vV VvV YV V VY

na miar¢ swoich mozliwosci kresli pojedyncze przedmioty, postaci ludzi, zwierzat, roslin,
zjawiska;

ilustruje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami i1 trescig czytanych tekstow i
opowiadanych wydarzen, legend, przedstawia zdarzenia rzeczywiste 1 fantastyczne;
wykonuje ¢wiczenia w rysowaniu otdwkiem, patykiem, innymi materiatami np.:
piorkiem, kredka §wiecowa, kredka pastelowa, kreda, mazakiem;

rysuje réznego rodzaje linie : proste, faliste, wahadlowe, zygzakowate, krzyzujace sie,
splatane, owalne;

poznaje rodzaje pedzli do malowania: cienkie — szerokie, twarde — migkkie;

maluje pedzlem 1 farbami kryjacymi (plakatowymi i1 temperowymi) na papierze i
kartonie;

wycina 1 wydziera z papieru, tworzy kompozycje ptaskie;
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buduje z klockéw;

lepi z plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny;

wykonuje ludziki i zwierzatka z owocow drzew i1 krzewdw (kasztany, zoledzie, szyszki,
jarzebina itp.);

tworzy proste ksztalty z papieru metodg origami;

wykonuje przedmioty uzyteczne, np.: maska na bal, broszka dla mamy, lalka, pacynka do
teatrzyku klasowego.

ODBIOR SZTUKI:

Uczen:

>

VVV ¥V VVY

odroznia 1 nazywa ksztalty: brylowaty, ptaski, trojkatny, kwadratowy, prostokatny,
owalny;

odroznia 1 nazywa faktury: gtadka, matowa, 1$nigca, szorstka, chropowata, $liska;

okresla wielkos$ci: duzy, maty, cienki, gruby, niski, wysoki;

okresla usytuowanie obiektow w przestrzeni: blisko, daleko, wyzej, nizej, na dole, u gory,
po lewej stronie, z prawej strony oraz oddalenie: blisko, daleko, blizej, nieco dalej;
okresla barwy: jasna, ciemna, zotta, pomaranczowa, czerwona, fioletowa, brgzowa,
ciemnozielona, ciemnoniebieska, czerwono-niebieska, niebiesko-zielona;

dostrzega rytm w powtarzaniu si¢ ksztaltow, barw, faktury, wielko$ci;

podaje nazwy barw uzywanych do malowania, rozr6znia barwy jasne i ciemne;

zapoznaje si¢ z dziedzinami sztuk plastycznych, z ich wykonawcami i ich dzietami:
architektura — architekt — projekt, malarstwo — malarz — obraz, rzezba — rzezbiarz —
rzezba.

EDUKACJA TECHNICZNA:

ORGANIZACJA PRACY:

Uczen:

>

wykonuje sprecyzowane zadania wg instrukcji, gromadzi odpowiednio dobrany materiat i
potrzebne narzg¢dzia, odpowiednio przygotowuje miejsce pracy;

» ustala kolejno§¢ wykonywanych czynno$ci (mierzenie, wycinanie, klejenie, ozdabianie

VvV VVVV VY

itp.);

wykonuje np. ludziki 1 zwierzatka z materialu przyrodniczego, zabawki (latawce,
wiatraczki, tratwy), przedmioty uzyteczne (koperty, pudetka, korale);

uczy si¢ oszczgdnie gospodarowa¢ materiatami;

dba o tad i1 porzadek w miejscu pracy;

wykazuje tworcza inwencj¢ podczas tworzenia swojego dzieta;

poznaje 1 tworzy przedmioty zwigzane z tradycja, charakterystyczne dla regionu, (ozdoby
choinkowe, pisanki);

potrafi sktada¢ 1 zagina¢ papier, potrafi ztozy¢ proste modele z origami (np. czapka,
todka).

ZNAJOMOSC WEASNOSCI ROZNYCH MATERIALOW:

Uczen:

>

rozpoznaje materiaty przydatne do majsterkowania, w tym: przyrodnicze (np. zotedzie,
kasztany, owoce, warzywa, glina, masa solna), papiernicze (karton, tektura, bibula gtadka
1 marszczona, serwetki stolowe, papier gazetowy, zeszyty z kolorowym papierem),
wlokiennicze (skrawki materiatow, wstazki, nici, widczki, tasiemki, sznurki),tworzywa
sztuczne (folia aluminiowa, kapsle, plastikowe buteleczki po produktach spozywczych
itp.);

poznaje cechy wybranych materiatow, okresla faktury i wyglad materialow: migkki —
twardy, gladki — chropowaty, 1$niacy — matowy, umiejetnie dobiera materialy do
wykonywanego obiektu.



BEZPIECZNE STOSOWANIE NARZEDZI I OBSLUGA URZADZEN TECHNICZNYCH:

Uczen:

» bezpiecznie poshuguje si¢ prostymi narzedziami,

» zdobywa wprawe w uzywaniu takich narzedzi, jak: ndz, nozyczki, kolec, zszywacz
biurowy, dziurkacz, kostka introligatorska, igla, naparstek, agrafka, linijka, naczynie do
kleju, pedzelek, szablony, $ciereczka do rak;

» zapoznaje si¢ ze sposobami faczenia materiatow: sklejanie, zszywanie, spinanie;

» poznaje sposoby przechowywania i konserwowania uzywanych narzedzi;

» poznaje sposoby udzielania pierwszej pomocy podczas skaleczenia;

» stara si¢ bezpiecznie korzysta¢ z domowych urzadzen technicznych, zapoznaje si¢ z
ogolnymi zasadami dziatania latarki, zegara, odkurzacza, sokowiréwki, potrafi wiaczacé
radio, telewizor, obstuguje telefon;

» wskazuje zagrozenia wynikajace z niewlasciwego postugiwania si¢ urzadzeniami
elektrycznymi.

EDUKACJA MUZYCZNA
SELUCHANIE MUZYKI:
Uczen:

» stucha ciszy, rozpoznaje i nasladuje glosy z otoczenia;

» shucha muzyki instrumentalnej na zywo: $§piewane i grane przez muzykoéw na koncertach;

» stucha muzyki odtwarzanej mechanicznie (ptyta CD, nagranie z internetu, audycja TV);

» bierze udzial w koncertach muzycznych, ksztattuje kultur¢ stuchania muzyki i
wlasciwego zachowania si¢ podczas koncertu;

» rozpoznaje glosy ludzkie: sopran i bas;

» poznaje i roéznicuje glosy instrumentéw muzycznych;

» zna kilkanascie piosenek, nauczonych ze shuchu, zna warto$ci rytmiczne, realizuje proste

rytmy.

EKSPRESJA MUZYCZNA - SPIEW:

Uczen:
>

vv VWV V¥V

A\

>
>

wstuchuje si¢ w dzwigki mowy, rytmicznie recytuje teksty — poprawnie fonetycznie,
artykulacyjnie, intonacyjnie, ze zroznicowaniem tempa, dynamiki 1 barwy glosu, z
odpowiednia regulacja oddechu;

wstuchuje si¢ w dzwieki przyrody: nasladowanie miauczenia kota, szelestu lisci, szumu
wody itp.;

wstuchuje si¢ w dzwigki otoczenia: nasladowanie warkotu motoru, klaksonu samochodu,
dzwigku syreny strazackiej itp.;

odrdznia gltosy meskie 1 zenskie;

porownuje wysokosci dwoch dzwiekdéw, dzwieki wysokie (cienkie) — dzwieki niskie
(grube), taczy rozpoznawanie z ruchem: dzwigk wysoki — wspiecie na palce, dzwigk niski
— przysiad,

rozpoznaje znane piosenki na podstawie melodii (lub ich fragmentow) zaspiewanych
przez nauczyciela;

uczy si¢ 1 spiewa piosenki— spiewa zbiorowo i indywidualnie;

$piewa hymn Polski.

IMPROWIZACJA RUCHOWA - RYTMIKA, TANIEC:

Uczen:
>

>

>

bierze udziat w zabawach z muzyka: szybkie reagowanie na rdzne sygnaly muzyczne,
zabawy ze $piewem;

uczy sie prostych form tanecznych: krok podstawowy, skoki i podskoki, klaskanie,
grozenie palcem, ruchy nasladujace pracg w ré6znych zawodach;

tworzy rytmy, wypowiada krotkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji i
intonacji gtosu, recytuje rytmicznie sylaby, stowa, zdania;
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powtarza tematy rytmiczne w formie echa: klaskanie, stukanie, recytacja, ruch, gra na
instrumentach;

» rozwija inwencje tworcza: improwizuje glosem (Spiewanie swojego imienia, §piewanie

VVVY 'V

pytania, odpowiedzi),wykonuje improwizacje wokalne do krétkich, prostych
wierszowanek, przystow;

swobodnie porusza si¢ w takt muzyki, nasladuje ruchy zwierzat, szum drzew, szum
morskich fal, burzy, deszczu o r6znym nasileniu itp.;

tworzy muzyczne ilustracje do wierszy i opowiadania;

rysuje 1 maluje ilustracje do stuchanych melodii, piosenek;

tworzy wlasne uktady taneczne do utworu muzycznego;

tanczy wedlug wtasnych uktadéw ruchowych oraz probuje wybranych tancow ludowych.

GRA NA INSTRUMENTACH:

Uczen:
>

>
>
>

wydobywa dzwigki z przedmiotéw, np.: klockow, papieru, pudelka, folii, butelki szklanej
lub plastikowej;

akompaniuje do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem naturalnych efektow
akustycznych: tupania, klaskania, pstrykania, uderzania o uda;

zapoznaje si¢ z budowa 1 sposobem grania na instrumentach niemelodycznych:
grzechotce, bebenku, trojkacie, tamburynie, kotatce, kastanietach;

akompaniuje do $piewu: stosuje gesty dzwigkotworcze, np. tupania, klaskania,
pstrykania, uderzania o uda.

ZAPISYWANIE DZWIEKU:

Uczen:
>

>

zapisuje dzwigki w zabawie z instrumentami perkusyjnymi, np. poprzez uktad klockow
rytmicznych, piktogramoéw, liczb, obrazkow;
korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na wybranym instrumencie.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

HIGIENA OSOBISTA I ZDROWIE:

Uczen:
>

VVVY 'V

utrzymuje w czystos$ci rece 1 cale ciato, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi 1 po ich
zakonczeniu, wykonuje czynnosci samoobstugowe samodzielnie 1 w stosownym
momencie;

dostosowuje stroj do rodzaju pogody 1 pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio
na §wiezym powietrzu i w pomieszczeniu;

wyjasnia znaczenia ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

stosuje rozgrzewke przed wykonywaniem ¢wiczen fizycznych;

jest swiadomy znaczenia systematycznosci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;

uczy si¢ rozumie¢, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci
fizycznej, szanuje dzieci, ktore z uwagi na chorobe nie moga by¢ sprawne w kazdej
formie ruchu.

SPRAWNOSC MOTORYCZNA:

Uczen:
>

>
>
>

bierze udziat w r6znego typu zabawach: orientacyjno-porzadkowych, na czworakach,
bieznych, rzutnych, skocznych, na $wiezym powietrzu adekwatnie do pory roku;
wykonuje ¢wiczenia porzadkowe;

zna formy ustawien: w rozsypce, w kolumnie pojedynczej (w kolejce), w szeregu, w
kolumnie dwdjkowej (parami), w kole;

wykonuje ¢wiczenia ramion: w staniu, w siadach skrzyznym i klecznym, wyprosty
ramion w bok z r6znych potozen, wznosy w réznych kierunkach, klaskanie przed sobg i
nad gtowa, wymachy ramion w przod 1 w tyt;
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wykonuje ¢wiczenia ndg: siad skrzyzny, klgczny, przysiad podparty, marsz w miejscu z
wysokim unoszeniem kolan, przysiady 1 wyprosty z wycigganiem si¢ do gory, podskoki;
wykonuje ¢wiczenia usprawniajace stope: chod we wspieciu, chod na zewngtrznych
krawedziach stop, chwytanie palcami stopy szarfy, kawatka papieru;

wykonuje ¢wiczenia glowy i szyi: kiwanie glowa, poprawne ustawienie glowy za pomoca
przyboru, ogladanie si¢ za siebie;

wykonuje ¢wiczenia tutowia: sklony w przod z siadu klgcznego, sktony w przod z
uzyciem przyboru (skakanka, szarfa, kragzek, woreczek), przetozenie kolejno nodg przez
splecione rece, sktony w tyt: w lezeniu przodem, ¢wiczenia mi¢$ni brzucha, sktony w
bok, skrety, ¢wiczenia poprawiajace postawe;

wykonuje ¢wiczenia rOwnowagi bez przyrzadoéw, na przyrzadzie;

¢wiczy zwinnos¢, rzuty i chwyty woreczkéw, piteczek, rzuty ponad przeszkode, rzuty na
odlegtos¢, skacze przez przeszkode;

bierze udziat w ¢wiczeniach muzyczno-ruchowe

interesuje si¢ sportem 1 uprawia wybrany sport, w tym nauka ptywania, biegi, skoki,
rzuty, minigry z pitka.

WSPOLDZIALANIE W ZAKRESIE GIER 1 ZABAW RUCHOWYCH:

Uczen:

YV VVVYVY

radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwycigstwo, np. druzyny przeciwnej;

stara si¢ respektowac przepisy, reguty zabaw i gier ruchowych;

uczestniczy w zabawach i grach zespotowych, z wykorzystaniem réznych rodzajoéw pitek;
uczy si¢ wykonywac prawidlowo elementy charakterystyczne dla gier zespotlowych: rzuty
i chwyty pitki, podania pitki do partnera, rzut do celu;

ma $wiadomos¢, iz sukces w zabawie odnosi si¢ dzieki wspotdziataniu.

2. Wymagania wobec uczniow klasy 2. W klasie drugiej uczniowie doskonalg umiejetnosci
nabyte w Kklasie 1. oraz poszerzaja swoja wiedze i zakres kompetencji poprzez
rozszerzenie juz znanych zagadnien oraz poznawanie nowych tresci.

EDUKACJA POLONISTYCZNA

SEUCHANIE

Uczen:
>

>

stucha wypowiedzi nauczyciela, innych uczniow, nagran audycji 1 aktorow jako
przyktadow wlasciwego wystawiania si¢ w jezyku ojczystym;

uwaznie slucha czytanych krotkich tekstow w celu zapamigtania, a nastgpnie jak
najwierniejszego odtworzenia ich tresci;

stucha 1 wykonuje polecenia;

odwaznie pytanie o znaczenie niezrozumialych stéw uzywanych przez nadawce
informacji;

zachowuje kulture shluchania — jest zyczliwie nastawiony do mowiagcego, szanuje
wyrazane przez niego poglady, cierpliwie wystuchuje wypowiedzi do konca.

MOWIENIE

Uczen:
>
>

>

rozmawia z nauczycielem i dzie¢mi, stawia pytania;

swobodnie, samorzutnie wypowiada si¢ catymi zdaniami, uzywa zdan oznajmujacych,
pytajacych 1 rozkazujacych,;

wypowiada wiasne zdania w dyskusji;

dobiera stowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: przeprosiny, zaproszenie,
pochwata, nagana, odmowa, nakaz;
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opowiada tre$¢ obrazkow 1 historyjek obrazkowych, nadaje tytuly pojedynczym
obrazkom 1 historyjkom (wdrazanie do zwi¢zlego ujmowania tresci);

opowiada wlasnymi stowami tres§ci krotkich tekstow czytanek, basni, legend;

uktada opowiadania tworcze, np. podaje inne zakonczenie utworu, dalsze losy bohatera;
uktada zdania na temat roznych przedmiotow jako przygotowanie do opisu;

opisuje przedmioty z otoczenia lub przedstawione na obrazku,

wyglasza z pamieci wiersze 1 krétkie fragmenty prozy;

dba o kultur¢ moéwienia, dobiera wlasciwe stowa i1 zwroty, bierze odpowiedzialno$¢ za
swoje stowa — méwi prawdg.

UMIEJETNOSC CZYTANIA I PRACA Z TEKSTEM

Uczen:

>

VVVVVYVYVYVYYYVYYVYYVYYVY

VYV VvV

czyta i rozumie sens uproszczonych rysunkow, piktogramow, znakow informacyjnych
1 napisoOw, doskonali umiejetnos¢ poprawnego czytania glosnego, indywidualnego
1 zbiorowego, robi postepy wzgledem klasy pierwszej;

czyta catosciowo wyrazy, ptynnie czyta teksty ztozone z krotkich zdan;

stara si¢ uwzglednia¢ znaki przestankowe: kropke, przecinek, pytajnik i wykrzyknik;
umiejetnie odczytuje dialogi z podziatem na role;

czyta cicho ze zrozumieniem;

oddaje gltosem nastr6j wiersza;

wyszukuje w tekécie podane wyrazy, zwroty, fragmenty zabawne, smutne;

czyta z podzialem na role;

wspolnie czyta fragmenty lektur wybranych przez nauczyciela;

samodzielnie czyta lektury oraz czasopisma dzieciece;

zwraca uwage na higien¢ czytania (wlasciwa postawa, oswietlenie);

wyodrebnia w utworze literackim postacie, zdarzenia, miejsca i czas akcji;

wspolnie ustala kolejnos¢ wydarzen, porzadkuje i uzupetnia plan wydarzen;

okresla nastrd) utworu, wskazuje w nim fragmenty humorystyczne, smutne, budzace
strach, wzruszajace;

probuje okresli¢, w jaki sposob autor przedstawit dany nastroj;

rozpoznaje zwrotki w wierszu, wskazuje 1 tworzy rymy, dostrzega pigkno i swoistosé
jezyka poezji;

» wartosciuje postacie i zdarzenia w utworze — wskazuje dobre i zte zachowania.
PISANIE
Uczen:
» pisze ksztattnie i czytelnie: poprawnie taczy litery w wyrazach, zachowuje proporcje liter

VVV VYV VVYYVY

wielkich 1 matych, rozmieszcza litery 1 wyrazy w liniaturze, stosuje wlasciwe odstepy
miedzy wyrazami w zdaniu;
przepisuje wyrazy 1 krotkie zdania, przepisuje i uzupehnia tekst;
uktada wyrazy i1 zdania z rozsypanek sylabowych i wyrazowych;
pisze z pamigci i1 ze stuchu wyrazy z okres$long trudnoscia ortograficzng oraz krotkie
teksty, omowione wczesniej na zajgciach;
uktada proste zdania na dany temat i poprawnie je zapisuje;
we wspolpracy z innymi uczniami oraz samodzielnie redaguje i pisze zyczenia oraz listy
do innych dzieci;
zbiorowo redaguje opowiadania na podstawie wydarzen lub obrazow;
wspolnie z innymi uczniami redaguje 1 zapisuje kilkuzdaniowe opowiadania;
tworzy 1 pisze teksty wedlug wtasnego pomystu.
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ORTOGRAFIA

Uczen:
>

pisze wyrazy z dwuznakami oraz z literami oznaczajacymi spoélgloski migkkie
(zmigkczenie przez kreske oraz przez i),

» pisze wyrazy z ¢ 1 3 wystepujace w omawianych tekstach;
» pisze wyrazy z utratg dzwigcznosci na koncu wyrazu (np.: sad, chleb);
» pisze wyrazy z 6 i rz wymiennym, tworzy rodziny wyrazoéw dla uzasadnienia ich pisowni,
pisze wyrazy z 0 1 rz niewymiennym oraz wyrazy z h;
» zna zasady oddzielnej pisowni przyimka z rzeczownikiem;
» stosuje zasady pisowni wyrazow wielkg litera: poczatek zdania, imiona, nazwiska, nazwy
miast, panstw;
» zapisuje najczesciej uzywane skroty: ulica — ul., numer — nr, strona — s., rok —r.;
» zna alfabet 1 stosuje go we wspolnym wyszukiwaniu wyrazow w stowniku
ortograficznym.
KSZTALCENIE JEZYKOWE
Uczen:
» systematycznie wzbogaca swoje stownictwo, uzywa rzeczownikow i okresla ich cechy za

vV VYV VYVYV

pomoca przymiotnikow, nazywa czynnosci, poprawnie odmienia czasowniki, stosuje
wyrazy oznaczajace proste stosunki przestrzenne i czasowe w zwigzku z wlasnymi
spostrzezeniami;

wyszukuje wyrazy o podobnym lub przeciwnym znaczeniu, tworzy latwe wyrazy
pochodne 1 wyrazy wieloznaczne, np. zamek;

poznaje i1 rozumie przystowia zwigzane z porami roku (np. Kwiecien — plecien, bo
przeplata troche zimy, troche lata.) 1 z zachowaniem ludzi (np. Prawdziwych przyjaciot
poznajemy w biedzie.);

rozpoznaje zdania pojedyncze: oznajmujace, pytajace, rozkazujace;

rozroznia litery, gloski i sylaby w wyrazie, wyrazy w zdaniu, spotgloski i samogtoski;
wie, co to jest rzeczownik — jako nazwy osOb, zwierzat, roslin 1 rzeczy oraz rodzaje
rzeczownika: meski, zenski, nijaki i liczby rzeczownika: pojedyncza, mnoga;

wie, co to jest czasownik — jako wyraz oznaczajacy czynno$¢, wskazuje liczbe
czasownika: pojedyncza, mnoga;

stosuje wlasciwe formy rzeczownika i czasownika z uwzglednieniem odmiany przez
liczbe.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

STOSUNKI PRZESTRZENNE I CECHY WIELKOSCIOWE

Uczen:

VV VYV VVY VVYVY

okresla swoje usytuowanie w przestrzeni;

okresla potozenie przedmiotow wzgledem obserwatora oraz wzgledem innych obiektow;
doskonali umiejetno$ci wyznaczania kierunkéw na kartce papieru i w przestrzeni: na
lewo — na prawo, do przodu — do tytu, na dot — do gory;

stosuje kierunki posrednie, np. w géornym prawym rogu, z lewej strony w dolnym rogu.
ocenia odleglos$ci miedzy obiektami, mierzy linijkg niewielkie odlegtosci;

uzywa ze zrozumieniem przyimkoéw, np.: za, pod, nad, od, do wewngtrz, na zewnqtrz,
obok, w, zza.

postuguje sie pojeciami: pion, poziom, skos;

porownuje dwa lub wigcej przedmiotow wedlug wybranej cechy: grubos¢, dlugosé,
szeroko$¢, wysokos¢, ciezar, predkosé, itp.;

porzadkuje przedmioty wedlug wielkosci od najmniejszego do najwigkszego 1 na odwrat;
porownuje wielkosci liczb 1 porzadkuje je w ciggach rosngcych lub malejacych.
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ROZUMIENIE LICZB I ICH WEASNOSCI

Uczen:
>
>

>
>
>

zna liczby dwucyfrowe, zapisuje liczby cyframi;

rozumie dziesigtkowy system zapisywania liczb, wskazuje w liczbie cyfry dziesigtek i
cyfry jednosci;

zapisuje liczby trzycyfrowych cyframi;

wskazuje w liczbie trzycyfrowej cyfry: jednosci, dziesiatek, setek;

porownuje liczby trzycyfrowe, porzadkuje je w ciagi liczbowe: rosngce, malejace.

POSLUGIWANIE SIE LICZBAMI

Uczen:

>

vV VYV ¥V V VY

dodaje (odejmuje) liczbe jednocyfrowa do (od) liczby dwucyfrowej bez przekroczenia
progu dziesigtkowego, np. 20 +4,42 + 5, 68 + 2 oraz 23 — 3, 54 — 3, 60 — 5;

dodaje (odejmuje) liczbe jednocyfrowa do (od) dwucyfrowej z przekroczeniem progu
dziesigtkowego, np. 26 + 8§, 81-9;

dodaje 1 odejmuje liczby dwucyfrowe bez przekroczenia progu dziesiatkowego,
np. 20 + 30, 21 + 30, 21 + 350raz 60 — 20, 42 — 30, 95 — 43;

dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe z przekroczeniem progu dziesigtkowego,
np. 26 + 38,42 - 15;

mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia do 50;

zna zwigzek dodawania z odejmowaniem oraz mnozenia z dzieleniem, rozwigzuje
réwnania z niewiadoma w postaci okienka, ilustruje je na grafach;

wykonuje cztery dziatania arytmetyczne na liczbach trzycyfrowych bez przekraczania
progu dziesigtkowego.

ROZWIAZYWANIE ZADAN TEKSTOWYCH

Uczen:

VV VY

rozwigzuje proste i zlozone zadani tekstowe;

dokonuje analizy tresci zadan;

zna rézne metody rozwigzywania zadan tekstowych;

przedstawia strukture zadania tekstowego na rysunku schematycznym.

ROZUMIENIE POJEC GEOMETRYCZNYCH

Uczen:
>

>

>

rozroznia figury z grupy wielokatéw: trojkaty, czworokaty, pigciokaty, szeSciokaty;
czynnosciowe badanie ich cech, dostrzega ich ksztatty w otoczeniu;

zna pojecia: trojkat, kwadrat, prostokat, bada charakterystyczne cechy tych figur,
dostrzega cechy wspdlne 1 cechy roézniace;

rysuje odcinki o podanej dtugosci, mierzy dlugosci wskazanych odcinkow.

WYKORZYSTYWANIE POJEC MATEMATYCZNYCH W PRAKTYCE

Uczen:

vV VYV V VY

grupuje przedmioty wedtug jednej cechy, dwdch lub kilku cech;

tworzy zbiory przedmiotow zgodnie z podanym warunkiem, ustala warunek speiniany
przez elementy wskazanego zbioru;

tworzy zbiory liczb, np. zbior liczb jednocyfrowych, zbidr liczb dwucyfrowych, zbior
liczb parzystych (w aktualnie realizowanym zakresie liczbowym);

stosuje schematy do obrazowania tresci zadan tekstowych;

podejmuje proby gry w szachy lub gier planszowych do rozwijania my$lenia i rozumienia
zasad;

wymienia nazwy kolejnych dni tygodnia, rozumie, ze tydzien to 7 dni, ze uptyw tygodnia
mozna odlicza¢ od dowolnego dnia, np. od $rody do $rody, od piatku do piagtku, i zawsze
wymienimy wszystkie dni tygodnia;

podaje nazwe aktualnej pory roku;
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wymienia nazwy kolejnych miesigcy, zapisuje daty;

rozwigzuje zadania na obliczanie uptywu czasu kalendarzowego;

odczytuje z tarczy zegarowej pelne godziny w systemie 12-godzinnym, uzywa okreslen:
pigta rano, pigta po potudniu, jedenasta w nocy, itp.;

zna pojecie minuty, odczytuje godziny i minuty w systemie 12-godzinnym, np. pietnascie
minut po godzinie szostej, za dwadziescia minut godzina czwarta,

poznaje pojecia: doba, godzina, minuta, kwadrans;

dokonuje prostych obliczen zegarowych,;

mierzy dtugosci r6znych przedmiotéw linijka, metrem krawieckim, stolarskim;
rysuje i mierzy dtugos$ci odcinkéw;

porownuje dtugosci mierzonych odcinkow;

zna pojecie metr;

wazy na wadze szalkowej,

odwaza zadang ilo$¢ towaru, dosypuje, odsypuje, doprowadza wage do rownowagi;
poznaje pojecie dekagram;

dokonuje prostych obliczen wagowych;

odmierza ptyny naczyniami i uzywa okreslen: litr, pot litra, cwier¢ litra;

dokonuje prostych obliczen, w ktorych wystepuja petne litry;

odczytuje wskazania termometru zaokiennego i pokojowego;

oblicza r6éznice temperatur;

rozumie sit¢ nabywcza poszczegdlnych monet 1 banknotow;

rozwigzuje zadania na r6znorodne obliczenia pieni¢zne;

rozumie pojecia: cena, wartos¢ zakupu, reszta.

EDUKACJA SPOLECZNA:

ROZUMIENIE SRODOWISKA SPOLECZNEGO

Uczen:
>

dostrzega swoja indywidualnos¢ w sferze:

—fizycznej — dostrzega podobienstwa i réznice w wygladzie ludzi i ich fizycznej
sprawnosci;

—zmystowej — wykorzystuje zmysty w poznawaniu §wiata, odczuwa potrzeby ich
doskonalenia;

—emocjonalnej — rozpoznaje 1 nazywa emocje wyrazane przez siebie i przez innych
ludzi, dostrzega, ze sposob ich wyrazania moze by¢ przyjemny badz nieprzyjemny, coraz
czegsciej wlasciwie reaguje w przezywanej sytuacji oraz wtasciwie reaguje na zachowania
emocjonalne innych ludzi;

—intelektualnej — wie, ze umyst kazdego cztowieka to jego madros¢, jego wiedza, ze
umyst nalezy ¢wiczy¢ 1 doskonali¢, poznaje sposoby ¢wiczenia umystu (rozwigzywanie
zagadek, krzyzowek, zadan matematycznych, rebuséw, uktadanie w odpowiednie;j
kolejnosci obrazkow historyjki obrazkowej itp.);

ksztattuje poczucie wlasnej wartosci — odkrywa swoje mozliwosci w toku dzialania,
nazywa obszary dzialania, w ktorych czuje, ze jest dobre badz najlepsze z catego zespotu
(np. Jestem dobry / dobra w majsterkowaniu; Jestem najlepszy / najlepsza w rzucaniu
pitkg do celu);

identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami — postuguje si¢ swoim nazwiskiem, poznaje
imiona i nazwiska dalszych krewnych, zapoznaje si¢ z historig rodziny, odczuwa dume

z przynaleznosci do rodziny, wskazuje, z kogo 1 z czego odczuwa si¢ dume, chetnie
uczestniczy w tradycjach 1 zwyczajach rodzinnych;

podejmuje dziatania w celu tworzenia zyczliwych wigzi rodzinnych:

—okazuje mito$¢ cztonkom rodziny, darzy szacunkiem rodzicéw 1 dziadkow;

—pamigta o uroczystosciach rodzinnych, sktadaniu zyczef, wreczaniu upominkow;
—odczuwa 1 okazuje rados¢ 1 dume z osiggnig¢ czlonkow swojej rodziny;

—dostrzega i rozumie potrzeby cztonkow rodziny;

podejmuje 1 wypelnia obowigzki domowe:
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—utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu w szkole 1 w domu, troszczy si¢ o estetyke
swojego otoczenia,
—podejmuje odpowiedzialno$¢ za podejmowane zobowigzania i powierzone obowigzki.

» zna prawa i obowigzki ucznia, pomaga nauczycielowi w przygotowaniu pomocy

A\

VV VYVV ¥V VVV VY

dydaktycznych;

sumiennie petni dyzury w klasie, szanuje podreczniki, przybory szkolne, sumiennie
wykonuje powierzone zadania edukacyjne i organizacyjne, odpowiednio zachowuje si¢ w
klasie, w szatni, szkolnej $wietlicy, bibliotece itp.;

traktuje nauke szkolng nie tylko jako obowiazek, ale takze jako przyjemnos¢;

poznaje, jak uczg si¢ dzieci w innych krajach, w szczego6lnosci w kraju nauczanego
jezyka;

korzysta z roznych zrddet informac;ji;

adekwatnie reaguje na sukces lub porazke;

stara si¢ o utrzymywac serdeczne stosunki z innymi dzie¢mi w klasie, okazuje innym
zyczliwos$¢, wezuwa si¢ w przezycia innych uczniow;

przestrzega kulturalnego odnoszenia si¢ do siebie nawzajem, stosuje zwroty
grzecznosciowe (przepraszam, prosze, dzigkuje);,

dzieli rados$ci innych, gratuluje kolezankom lub kolegom wygranej;

sprawia rado$¢ innym dzieciom, sktada im zyczenia imieninowe, wykonuje upominki;
oferuje pomoc dzieciom potrzebujacym pomocy, wtasciwie odnosi si¢ do dzieci
niepelnosprawnych, dostrzega ich pozytywne cechy i zachowania;

unika krzyku, ki6tni i innych zachowan agresywnych w kontaktach z rowie$nikami;
szanuje cudzg wlasno$¢ 1 wytwory pracy kolezanek lub kolegow, szanuje tajemnice
korespondencji(SMS, e-mail, list).

ORIENTACJA W CZASIE HISTORYCZNYM:

Uczen:

VVVVYVY VY

poznaje histori¢ swojej rodziny;

rozumie nazw¢ swego kraju, jego stolicy, barw, godta i hymnu narodowego, rozpoznaje
herbu Warszawy 1 swojego miasta;

wie o przynaleznosci Polski do Unii Europejskie;j;

zna polskie legendy 1 rocznice wazniejszych wydarzen historycznych;

poznaje informacje o zyciu wielkich Polakow, z ktorych jestesmy dumni;

uczestniczy w $wietach narodowych 1 innych waznych dniach pamig¢ci narodowej;

zna z wybrane zwyczaje i tradycje polskie.

EDUKACJA PRZYRODNICZA:

ROZUMIENIE SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO:

Uczen:

>

VVVVY VV VVVYVY

opiekuje sie kacikiem przyrody w klasie, przynosi ciekawe okazy przyrodnicze,
wykonuje kompozycje z elementéw przyrody;

dokonuje obserwacji wzrostu 1 rozwoju rosliny;

obserwuje budowe i tryb Zycia wybranego zwierzgcia;

prowadzi kalendarz pogody, potrafi przeprowadzi¢ wybrany eksperyment przyrodniczy;
nazywa warzywa, owoce, drzewa, kwiaty i inne rosliny charakterystyczne dla wybranych
ekosystemow;

nazywa cze¢sci rosliny, wskazuje czesci jadalne;

jest swiadomy roli warzyw 1 owocow w diecie, wie w jakiej formie mozna je spozywac
1 przechowywac;

wymienia rosliny jadalne, ozdobne, szkodliwe (trujace, chwasty);

wymienia zwierzgta pozyteczne i szkodniki

rozpoznaje po lisciach wybrane drzewa;

wyjasnia dlaczego liScie spadaja z drzew;

podaje oznaki nadchodzacych por roku;
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wie, jak pomagaé zwierzetom i roslinom przetrwac zime;

wymienia zwierzgta hodowane przez cztowieka, podaje kilka ras psow 1 kotdw, opisuje
tryb Zycia, sposob odzywiania si¢ zwierzat domowych, wie, jak zajmowac si¢
zwierzetami domowymi;

podaje znaczenie zjawisk charakterystycznych dla danej pory roku (opady, zmiana
temperatury);

poznaje wybrane zwierzeta egzotyczne, opisuje ich wyglad, nazywa ich naturalne
srodowisko zycia;

poznaje wybrane rosliny egzotyczne, podaje nazwy ich naturalnego srodowiska;
rozpoznaje niektére warzywa na podstawie nasion;

nazywa zwierzeta hodowane przez cztowieka, podaje nazwy 1 opisuje wyglad zwierzat
dorostych i mtodych, okresla ich sposdb poruszania si¢ i odzywiania, rozpoznaje glosy
wydawane przez te zwierzgta;

rozpoznaje ptactwo domowe, wie jak odzywiaja si¢ te zwierzeta i jakie maja znaczenie
dla cztowieka(warto$¢ odzywcza migsa, jajek).

ZNAJOMOSC FUNKCIJI ZYCIOWYCH CZEOWIEKA, ZASAD OCHRONY ZDROWIA,
BEZPIECZENSTWA I ODPOCZYNKU:

Uczen:

YV VY

VV VYVV VYV VYV

\ %

zna sposoby zabezpieczania pokarmow przed zepsuciem;

wymienia niektore, szkodliwe dla zdrowia produkty (przeterminowane przetwory,
niedojrzale owoce, trujace grzyby i trujace rosliny);

kulturalnie zachowuje si¢ podczas spozywania positkow;

rozumie konieczno$¢ czestego mycia ragk w ciggu dnia, wyrabia nawyk mycia zebow po
kazdym positku, dba o czysto$¢ paznokci 1 wtosow, prawidiowo korzysta z przyboréw do
mycia, urzadzen sanitarnych i utrzymywania ich w czysto$ci, utrzymuje porzadek wokot
siebie;

bezwarunkowo przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole
1 w innych miejscach publicznych;

przestrzega zakazu prowokowania sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu podczas
zabaw, na przerwach, na zajeciach z wychowania technicznego, fizycznego;

przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych;

rozumie zakaz zblizania si¢ do nieznanych zwierzat;

rozumie potrzebe zachowania ostroznosci w kontaktach z osobami obcymi, zna
podstawowe zasady bezpieczenstwa w Internecie;

swiadomie przestrzega zasad ruchu drogowego dla pieszych;

radzi sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub Zyciu, powiadamia odpowiednie
instytucje o wypadkach 1 zagrozeniach(pozar, powodz, susza, trgba powietrzna), zna
wazne telefony i1 inne sposoby zawiadamiania o zagrozeniach i wypadkach;

rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu, uprawia wybrane sporty;

zachowuje wilasciwg postawe podczas ogladania programoéw telewizyjnych oraz pracy
1 zabawy przy komputerze.

ROZUMIENIE PRZESTRZENI GEOGRAFICZNE]J:

Uczen:
>

>

zna nazwe¢ swojej miejscowosci, ulicy, podaje swoj adres, zna podstawowe fakty
zwigzane z historig miejsca zamieszkania;

wskazuje w najblizszej okolicy ciekawych obiektow, zabytkdéw, rezerwatow przyrody,
skansenow;

poznaje tradycje, obyczaje 1 obrzedy regionalne, odréznia ludowe motywy swojego
regionu, w miar¢ mozliwosci uczestniczy w obrzedach zwigzanych ze $wigtami,
witaniem 1 zegnaniem poér roku itp.;

wskazuje wazniejsze urzedy, zaktady ustugowe, szanuje wytwory ludzkiej pracy;

dba o estetyke najblizszego otoczenia i dobre stosunki sagsiedzkie;
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poznaje osobliwos$ci fauny i flory swojej miejscowosci;

potrafi pracowa¢ z mapg fizyczng Polski, odczytuje nazwy podstawowych znakow
kartograficznych, odczytuje legende mapy;

wskazuje na mapie fizycznej granice Polski, gtbwne miasta, rzeki, rozpoznaje wybrane
krainy geograficzne Polski;

dokonuje obserwacji zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla danej pory roku;
podaje rodzaje opadow atmosferycznych charakterystycznych w danej porze roku;
rozumie, ze Ziemia jest jedng z o$miu planet krazacych wokot Stonca, interesuje si¢
wyprawami w kosmos;

dostrzega wspolne cechy ludzi zyjacych na naszej planecie: maja te same czesci ciata,
odczuwajg takie same potrzeby, przezywajg takie same uczucia, w wielu losowych
sytuacjach reaguja tak samo, w podobny sposéb wykonuja swoje ulubione zajecia;

» dostrzega cechy réznigce ludzi, toleruje i szanuje ludzi mimo réznic, wykazuje chgc

pomocy, gdy drugiemu cztowiekowi dzieje si¢ krzywda;

rozumie konieczno$¢ ochrony S$rodowiska naturalnego, oszczedzania wody,
elektrycznosci, zbierania surowcoéw wtornych, segregowania odpadow, bierze czynny
udziat w akeji ,,Sprzatanie §wiata”, obchodach ,,.Swicta Ziemi”.

EDUKACJA PLASTYCZNA:

EKSPRESJA TWORCZA:

Uczen:

YV VV VVVVY VVVY

VVV VYV

rysuje za pomocg roznych narzedzi kreslarskich;

rysuje z wyobrazni, z pamigci, z pokazu,

rysuje pojedyncze przedmioty, zwierzeta, roliny, postacie, zjawiska;

rysuje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami oraz z treScig znanych tekstow
literackich;

wyznacza linig kontury postaci i przedmiotow;

przedstawia ruch za pomocg kreski;

tworzy abstrakcyjne uktady za pomoca linii;

uzywa réznych rodzajow pedzla i farb kryjacych (plakatowki, tempery, farby klejowej);
maluje barwne plamy, dopatruje si¢ rozmaitych fantastycznych stworow w plamach
rozlanej na kartce farby, tworzy plamy symetryczne poprzez zginanie kartki;

wykonuje prace o tematyce abstrakcyjnej z wykorzystaniem zestawu réoznorodnych plam;
eksperymentuje z uzyciem barw w przedstawianiu tych samych przedmiotow, raz w
kolorze, raz w tonacji biato-czarnej, aby okresli¢ wptyw koloru na jako$¢ dzieta;
przedstawia wydarzenia realne i1 fantastyczne, przedstawia sceny inspirowane przez
przezycia, marzenia, pory roku, opowiadania, utwory literackie, ogladanie filmow itp.,
dba o odpowiednie zagospodarowanie calej ptaszczyzny kartki;

wykonuje papierowe wycinanki i wydzieranki, tworzy metoda origami;

wytwarza kompozycje z materiatow przyrodniczych (kasztandéw, zotedzi, szyszek,
patykow, trawy, jarzgbiny itp.);

lepi z gliny, masy solnej, plasteliny, modeliny;

rzezbi w glinie, mydle;

wykonuje przedmioty uzyteczne, takie jak: kukietki, maskotki, ozdoby, ubiory dla lalek.

ODBIOR SZTUKI:

Uczen:
>

>
>
>

zna 1 podaje nazwy farb podstawowych oraz tworzy barwy pochodne;

nazywa i rozrdznia ksztatty: wypukly, wklesty, owalny, spiczasty, wydluzony, sercowaty;
nazywa 1 rozroznia rodzaje faktur: puszysta, migkka, gladka, kosmata, taczy faktury
podobne i kontrastowe;

stopniuje wielkosci sktadowe, np. wiekszy od..., ale mniejszy od..., najwigkszy —
najmniejszy, okresla wielkos$ci 1 proporcje kilku osob,
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rozmieszcza obiekty w przestrzeni: na srodku kartki, wysoko, na dole, na lewo, od prawej
strony, opisuje uktad sylwetki: stojacy, siedzacy, lezacy, jadacy, biegnacy, fruwajacy,
klgczacy, pochylony nad...;

okresla oddalenie obiektéw: dalej niz..., blizej tego..., tak samo daleko jak...;

rozroznia barwy, takie jak: biata, czarna, szara, szarobrunatna, czerwona, niebieskoszara,
zielonoszara, barwy ciepte: ré6zowa, czerwona, pomaranczowa, barwy zimne: niebieska,
zielona, szarozielona, niebieskozielona;

wyrodznia rytmy w zakresie: miarowo$¢ ksztattu, barwy, oddalenia;

wymienia obiekty obserwacji w przedmiotach, postaciach ludzi, zwierzat, w wytworach
ludowych;

oglada dzieta sztuki, wyroznia w obrazie réznego rodzaju linii i probuje uzasadni¢ ich
funkcje dla obrazu, np. Tam ruch i niepokoj, a tu cisza, pogoda, spokdj... ,probuje
odczyta¢ znaczenie kolorystyki w obrazie;

zapoznaje si¢ z dziedzinami sztuk plastycznych oraz ich wykonawcami i dzietami:
—architektura — architekt — rysunek projektu, makieta;

—malarstwo — malarz — obraz;

—rzezba — rzezbiarz — rzezba;

—scenografia — scenograf — rysunek projektu dekoracji sceny i kostiumu aktora;
zapoznaje si¢ z funkcjami dziet plastycznych:

—architektura: przemystowa, mieszkaniowa, uzytecznosci publiczne;j;

—malarstwo: portret, krajobraz, martwa natura, scena rodzajowa;

—rzezba: pomnik, medal, moneta;

—symetria jednoosiowa w ukladzie elementéw na ptaszczyznie i w przestrzeni,

——zasady kompozycji otwartej i zamknigtej.

EDUKACJA TECHNICZNA:

ORGANIZACJA PRACY:

Uczen:
>

VVYV VWV VY

gromadzi potrzebne materiaty 1 narzedzia;.

przygotowuje miejsce pracy;

ustala kolejno$¢ wykonywanych czynno$ci (mierzenie, wycinanie, klejenie, ozdabianie
itp.);

wykonuje zaplanowane wytwory z pojedynczych materialow (wycinanki, ozdoby
choinkowe), z gotowych elementow (modele do sklejania);

oszczednie gospodaruje materiatami,

dba o tad i porzadek w miejscu pracy;

wykazuje tworcza inwencj¢ podczas tworzenia swojego dzieta.

ZNAJOMOSC WEASNOSCI ROZNYCH MATERIALOW:

Uczen:
>

rozroznia materialy przydatne do majsterkowania: przyrodnicze (trawy, owoce i1 nasiona
roslin, patyki, kamyki itp.), drewniane deseczki, ptyty pazdzierzowe, papiernicze (papier
biaty, kolorowy, szary, gazetowy, $niadaniowy; karton, tektura, bibutka gtadka,
karbowana), widkiennicze (sznurki, tasiemki, skrawki materialow bawetnianych,
welnianych, jedwabnych), tworzywa sztuczne, plastikowe opakowania po produktach
spozywczych;

zapoznaje si¢ z cechami wybranych materialow oraz ich wiasciwo$ciami: migkki —
twardy, gtadki — chropowaty, gietki — tamliwy, 1$nigcy — matowy.

BEZPIECZNE STOSOWANIE NARZEDZI I OBSLUGA URZADZEN TECHNICZNYCH:

Uczen:

>

zdobywa wprawe w postugiwaniu si¢ takimi narzedziami, jak: n6z, nozyczki, kolec, igla,
naparstek, zszywacz biurowy, dziurkacz, wkretak, mlotek, szczypce do drutu, okresla
funkcje poszczegolnych narzedzi (do cigcia, do szycia, do sklejania, do zbijania itp.);
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>
>

poznaje sposoby faczenia materialow: zszywanie, sklejanie, zbijanie, spinanie, zaginanie;
dba o narzgdzia — przechowywanie ich w odpowiednim miejscu, utrzymywanie
w czystosci, wykonywanie prostych zabiegéw konserwacyjnych;

radzi sobie w przypadku drobnych skaleczen;

rozroznia urzadzenia domowe takie, jak: mikser, suszarka, lodéwka, wskazuje ich gtowne
elementy i okresla ich role;

zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen, szczegdlnie elektrycznych,
wskazuje zagrozenia wynikajace z niewtasciwego ich uzytkowania;

poznaje histori¢ wybranych wynalazkow, np. od pidra gesiego do dtugopisu, od tuczywa
do zarowki;

zapoznaje si¢ z rodzajami maszyn 1 urzadzen: transportowych (samochody, samoloty,
helikoptery, statki, todzie), wytworczych(narzedzia i przyrzady), informatycznych
(telefon, komputer, MP3);

poznaje rodzaje budowli: domy mieszkalne, fabryki, biurowce, wieze itp.;

poznaje wybrane zawody, gtéwnie zwigzane z technika.

EDUKACJA MUZYCZNA:

SEUCHANIE MUZYKI:

Uczen:

VVVVY VYV VY

stucha ciszy: rozpoznaje i nasladuje glosy z otoczenia;

stucha muzyki instrumentalnej na zywo — utworéw S$piewanych 1 granych przez
nauczyciela lub innych wykonawcow;

rozpoznaje brzmienie instrumentoéw niemelodycznych i melodycznych (fletu, fortepianu,
skrzypiec), zapoznaje si¢ z elementarng budowg tych instrumentow;

wyrdznia w melodii 1 rytmie powtdrzenia, kontrasty;

pokazuje lini¢ melodycznag reka;

rozpoznaje glosy ludzkie: sopran i bas;

stucha muzyki odtwarzanej mechanicznie za pomocg réoznych no$nikdéw;

bierze udziat w koncertach muzycznych, nabywa kulturg¢ stuchania muzyki i wtasciwego
zachowania si¢ podczas koncertu.

EKSPRESJA MUZYCZNA - SPIEW:

Uczen:
>

>

YV VYV

rytmicznie recytuje teksty poprawne fonetycznie 1 zroznicowane pod wzgledem tempa,
dynamiki, artykulacji, intonacji 1 barwy glosu;

zwraca uwage na poprawng i swobodng postawe podczas $piewu, reguluje oddech,
$piewa poznane piosenki na zgloskach: la, lo, Iu, na, celem rozluZnienia stawow
zuchwowych;

zbiorowo i indywidualnie $piewa piosenki jednogtosowych;

wyszukuje w utworach powtarzajace si¢ fragmenty melodii;

$piewa game¢ z odpowiednimi slowami, np. Stonko wschodzi coraz wyzej, a zachodzi
coraz nizej.

IMPROWIZACJA RUCHOWA — RYTMIKA, TANIEC:

Uczen:
>

YV VYV

podczas zabaw bieznych szybko reaguje na rdézne sygnaty muzyczne, rozplanowuje ruch
w przestrzeni krokami wyznaczonymi przez rytm;

realizuje ruchem warto$ci nut: potnuty, ¢wierénuty, 6semki, pauzy ¢wier¢nutowej;
podczas zabaw ze $piewem inscenizuje piosenki, tance regionalne (np. krakowiak);
tworzy rytmy poprzez: wypowiadanie krotkich tekstow ze zmiang tempa, dynamiki,
artykulacji 1 intonacji glosu, recytowanie rytmiczne sylab, stow, zdan, powtarzanie
tematow rytmicznych w formie echa: klaskanie, stukanie, recytacja, ruch, gra na
instrumentach,;
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swobodnie improwizuje na temat, np. zabawy zimowe, owady w sadzie, improwizuje
wokalne do krotkich, prostych wierszowanek, przystow, improwizuj¢ melodi¢ na
dzwonkach i innych instrumentach;

swobodnie interpretuje ruchem piosenki i utwory instrumentalne;

charakteryzuje postacie, zwierzeta, zdarzenia za pomoca ruchu ilustrowanego muzyka;
tworzy muzyczne ilustracje do wierszy i opowiadan;

rysuje i maluje ilustracje do stuchanej melodii, piosenki;

tworzy wilasne uktady taneczne do utworu muzycznego.

GRA NA INSTRUMENTACH:

Uczen:

>

wydobywa dzwigki z przedmiotow: klockdéw, papieru, pudetek, folii, butelek szklanych,
plastikowych;

» akompaniuje do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem naturalnych efektow
akustycznych: tupania, klaskania, pstrykania, uderzania o uda;
» gra na instrumentach perkusyjnych, niemelodycznych: grzechotce, begbenku, trojkacie,
tamburynie, kotatce, kastanietach;
» gra fragmenty piosenek lub cate proste melodie;
» akompaniuje do $piewu, stosuje gesty dzwiekotworcze np. klaskanie, tupanie, pstrykanie,
uderzanie o uda.
ZAPISYWANIE DZWIEKU:
Uczen:
» wyjasnia rézne formy zapisu dzwigkéw muzyki, np. nagranie za pomoca komputera,

>

dyktafonu, telefonu, tabletu lub zapis za pomoca notacji muzycznej;
korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach,
ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim.

WYCHOWANIE FIZYCZNE:

HIGIENA OSOBISTA I ZDROWIE:

Uczen:
>

VVVY 'V

utrzymuje w czystosci rece 1 cate cialo, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi 1 po ich
zakonczeniu, wykonuje te czynnosci samodzielnie i w stosownym momencie;

dobiera str6j do rodzaju pogody 1 pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w pomieszczeniu,

wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

stosuje rozgrzewke przed wykonywaniem ¢wiczen fizycznych;

jest swiadomy znaczenia systematycznos$ci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;
wykazuje zrozumienie, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci
fizycznej, akceptuje 1 szanuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorob¢ nie mogg by¢
sprawne w kazdej formie ruchu.

SPRAWNOSC MOTORYCZNA:

Uczen:
>

uczen w miar¢ swoich mozliwosci bierze udziat w grach i zabawach ruchowych, w tym:
orientacyjno-porzadkowych, na czworakach, bieznych, skocznych;

» wykonuje ¢wiczenia porzadkowe, ustawia si¢ w kolumnie pojedynczej, w szeregu,

VVV VYV

dwuszeregu, zna pojecia krycia i rGwnania;

maszeruje w miejscu z glosnym liczeniem i klaskaniem;

starannie wykonuje ¢wiczenia ramion, nog, stop, tutowia wedhlug instrukcji 1 pokazu
nauczyciela;

wykonuje ¢wiczenia rOwnowagi bez przyrzadow 1 na przyrzadzie;

¢wiczy zwinnos¢, zwisy 1 podpory — wspina si¢;

doskonali rzuty roznymi pitkami;
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>

wykonuje ¢wiczenia muzyczno-ruchowe, ze $piewem, rytmizowane;
uczy si¢ plywa¢ wg wskazowek instruktora;
¢wiczy zrgczno$é, skacze w dal, przeskakuje przez naturalne przeszkody, petza.

WSPOLDZIALANIE W ZAKRESIE GIER 1 ZABAW RUCHOWYCH:

Uczen:

>
>
>

>

respektuje przepisy, reguly zabaw i gier ruchowych;

uczestniczy w zabawach 1 grach zespotowych, akceptuje kazdy sktad druzyny;
wykonuje prawidtowo niektore elementy charakterystyczne dla gier zespotowych:
podania pitki, trafianie do celu;

ma $wiadomos¢, iz sukces w zabawie odnosi si¢ dzigki wspdtdziataniu.

3. Wymagania wobec uczniéow klasy 3. W Kklasie trzeciej uczniowie doskonala umiejetnosci
nabyte w klasie 1. i 2. oraz poszerzaja swoja wiedz¢ i zakres kompetencji poprzez
rozszerzenie juz znanych zagadnien oraz poznawanie nowych tresci.

EDUKACJA POLONISTYCZNA

SEUCHANIE

Uczen:
>

>

stucha uwaznie dluzszych wypowiedzi nauczyciela, uczniow, nagran monologow i
dialogow aktordéw jako przyktadow wilasciwego wystawiania sie¢ w jezyku ojczystym;
uwaznie stucha czytanych tekstoéw w celu zapamigtania, a nastgpnie wiernie odtwarza ich
tresci;

stucha polecen i doktadne je wykonuje;

zachowuje kulture shluchania — zyczliwe nastawienie do moéwigcego, uszanowanie
wyrazanych przez niego pogladow;

cierpliwie wystuchuje wypowiedzi do konca, nie przerywa jej, skupia si¢ na stuchaniu
informacji przekazywanych w rozmowie np. telefoniczne;.

MOWIENIE

Uczen:
>
>

>

YV V V

samodzielnie formutuje pytania 1 odpowiedzi na pytania;

swobodnie, logicznie wypowiada si¢ na temat biezacych wydarzen, czytanych tekstow 1
ogladanych ilustracji, filmow;

relacjonuje wydarzenia biezacego zycia jako przygotowanie do sprawozdania;

opowiada przebieg wydarzen w utworze literackim, filmie, widowisku teatralnym, w
komiksie;

streszcza tre$¢ krotkiego tekstu po cichym jego przeczytaniu;

uktada tworcze opowiadania — wymysla poczatek 1 zakonczenie na podstawie fragmentu
utworu badz ilustracji;

opisuje przedmioty 1 osoby z otoczenia — przedstawionych na obrazku (lub za pomoca
dzieta plastycznego);

odgrywa rdézne scenki rodzajowe, rozmowy telefoniczne, odgrywa przypisang rolg;
wypowiada si¢ poprawnie pod wzgledem gramatycznym;

dba o kultur¢ moéwienia — mowienie zwigzle, wyraziste, logiczne, na temat,
powstrzymywanie si¢ od sadow pochopnych, nieprawdziwych lub wyrzadzajacych
komus krzywdg, podejmuje proby obrony witasnego zdania, stosuje wtasciwg artykulacje
1 akcentowanie.
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UMIEJETNOSC CZYTANIA I PRACA Z TEKSTEM

Uczen:

V VVVVVY VY

poprawnie, ptynnie i wyrazi§cie czyta opowiadania i wiersze;

podczas czytania stosuje akcent logiczny i1 intonacj¢ odpowiadajaca tresci czytanego
tekstu, zwracanie uwage na odmienny sposob czytania dialogu;

rozumie tres¢ czytanych po cichu tekstow;

wyglasza wiersze z odpowiednig intonacjg oraz z zachowaniem rytmu;

rozrdznia utwory pisane prozg i wierszem, rozpoznaje zwrotki;

czyta wspolnie i samodzielnie fragmenty lektur wybranych z zestawu;

samodzielnie czyta ksigzki 1 czasopisma dzieci¢ce oraz korzysta z innych zrédet wiedzy
(encyklopedia, stownik, leksykon, Internet);

wyodrebnia zdarzenia istotne w utworze, ustala ich kolejnosci 1 wzajemng zaleznos¢,
wskazuje zdarzenia majgce wptyw na postepowanie bohatera i zmiang tego

postepowania, wyszukuje w tekscie opisy, odroznia zdarzenia realistyczne od
fantastycznych;

wyrdznia postacie realistyczne i fantastyczne, pierwszo- i drugoplanowe, gléwne i
drugorzedne, wyszukuje opis charakterystycznych cech bohateréw, ocenia ich
postgpowanie;

odczytuje nastrdj utworu poetyckiego i pisanego proza, probuje okresli¢, jakie srodki
poetyckie 1 jezykowe wyrazajg ten nastroj.

PISANIE

Uczen:

VVVY YV VVVVV VY

pisze ptynnie i w odpowiednim tempie;

pisze czytelnie 1 estetycznie pismo, dba o wiasciwg wielkos¢ liter, rOwnomierne odstgpy
migdzy literami 1 wyrazami, wlasciwie rozmieszcza tekst na stronicy, stosuje akapity;
samodzielnie przepisuje wyrazy, zdania, krotkie teksty;

podpisuje obrazki catlymi zdaniami;

pisze z pamigci i ze stuchu wyrazy 1 zdania ksztatcagce poprawnos¢ ortograficzna;
zbiorowo 1 indywidualnie redaguje kilkuzdaniowa wypowiedz na dany temat;

wspolnie 1 samodzielnie uktada 1 zapisuje krotkie opowiadania na podstawie wydarzen
lub obrazka;

zbiorowo 1 indywidualnie uktada i1 zapisuje krotkie opowiadania i opisy przedmiotow
oraz osob;

redaguje notatki do kroniki klasowej;

formutuje 1 zapisuje zyczenia, ogloszenia, listy, zawiadomienia 1 zaproszenia;

tworzy 1 pisze swobodne teksty;

pisze krotkie teksty z wykorzystaniem aplikacji komputerowych.

ORTOGRAFIA

Uczen:

VV VYV VVVYVY

poprawnie zapisuje wyrazy z 0 1 rz wymiennym,;

poprawnie pisze wyrazy z h, 6 i rz niewymiennym z zakresu stownictwa uczniow;
poprawnie pisze wyrazy z koncoOwkami: -6w, -6wka oraz —uje;

poprawnie pisze wyrazy z ¢, 3 ze szczegdlnym uwzglednieniem form czasownika w
czasie przesztym (wziat, wzi¢la);

poprawnie pisze liczebniki (trzy, trzydziesci pigc);

stosuje wielkg liter¢ w zapisie imion, nazwisk, nazwach panstw, miast, rzek, ulic oraz w
tytutach dziet itp.;

stosuje przecinek podczas wyliczania;

poprawnie zapisuje nie z osobowymi formami czasownika, zna i stosuje zasade pisowni
nie z przymiotnikami;

24



poprawnie pisze wyrazy z utratg dzwigcznosci w srodku wyrazu (wrozka, babka);
poprawnie przenosi czg$¢ wyrazu do nast¢pnego wiersza;

postuguje si¢ znajomoscia alfabetu podczas porzadkowania wyrazow wedtug kolejnosci
pierwszej i drugiej litery;

samodzielnie korzysta ze stownika ortograficznego, samodzielnie kontroluje poprawnos¢
zapisu;

wyrabia nawyk stosowania zasad ortograficznych oraz zapisywania polskich liter ze
zmigkczeniami diakrytycznymi w codziennym komunikowaniu si¢ w korespondencji
elektronicznej (komunikatory, czaty, e-maile, sms-y).

YV WV VVV

KSZTALCENIE JEZYKOWE

Uczen:

rozpoznaje 1 poprawnie uklada zdania pojedyncze, oznajmujace, pytajace i rozkazujace;
potrafi rozwing¢ pojedyncze zdanie nierozwinigte;

stosuje liczbg pojedyncza i mnogg rzeczownika;

odmienia czasowniki w czasie: terazniejszym, przesztym i przysztym;

stosuje przymiotniki jako wyrazy oznaczajace cechy osob, zwierzat, roslin 1 rzeczy;

YVVVVVY

stosuje poprawne formy rzeczownika i czasownika oraz rzeczownika i przymiotnika w
zdaniu;
stosuje liczebniki jako oznaczenie liczby i kolejno$ci przedmiotow;

\ 2%

postuguje si¢ terminami (bez ich definiowania): basn, bajka, legenda, opowiadanie, opis,
komiks;

» wzbogaca zasob czynnego stownictwa przez wprowadzanie nowych stéw z zakresu
edukacji przyrodniczej, spotecznej, artystycznej, technicznej, matematycznej i innych,
potrafi uzywa¢ nowopoznane stowa we wlasciwym kontekscie;

wyszukuje stowa o znaczeniu podobnym (synonimy), przeciwnym (antonimy);

tworzy wyrazy pokrewne;

poznaje i postuguje si¢ przystowiami, pordwnaniami (pracowity jak mrowka);

wybiera odpowiedni dla siebie sposdb uczenia sig.

YV V VYV

EDUKACJA MATEMATYCZNA
STOSUNKI PRZESTRZENNE I CECHY WIELKOSCIOWE
Uczen:

» okresla swoje usytuowanie w przestrzeni;
okresla potozenie przedmiotow wzgledem obserwatora oraz wzgledem innych obiektow;
wyznacza kierunki na kartce papieru i w przestrzeni: na lewo — na prawo, do przodu — do
tytu, na dot — do gory;
poprawnie stosuje kierunki posrednie, np. w gornym prawym rogu, z lewej strony w
dolnym rogu;
ocenia odleglosci migdzy obiektami, mierzy linijka niewielkie odleglosci;
uzywa ze zrozumieniem przyimkoéw, np.: za, pod, nad, od, do wewnqtrz, na zewngtrz,
obok, w, zza;
porownuje przedmioty wedtug wybranej cechy: grubos¢, dlugosé, szerokos¢, wysokosé,
cigzar, predkosé, itp.;
ustawia przedmioty wedtug wielkos$ci od najmniejszego do najwigkszego 1 na odwrot;
poréwnuje liczby w poznanym zakresie i porzadkuje je w ciagach rosnacych lub
malejacych.

vVV VYV VYV VY VYV

ROZUMIENIE LICZB I ICH WELASNOSCI
Uczen:
» dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe w zakresie 100;
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biegle postuguje si¢ mnozeniem i dzieleniem liczb w zakresie tabliczki mnozenia;
dostrzega zwigzek dodawania z odejmowaniem i mnozenia z dzieleniem;
poznaje i postuguje si¢ pojeciami: cafosé, potowa, cwierc;

liczy do 1000 pelnymi setkami;

zapisuje liczby trzycyfrowe cyframi arabskimi,

wskazuje w liczbie trzycyfrowej cyfry: jednosci, dziesiatek, setek;
poprawnie odczytuje liczby trzycyfrowe;

liczy tysigcami do 10 000;

wskazuje w liczbie czterocyfrowej cyfry: jednosci, dziesiatek, setek, tysiecy;
poréwnuje liczby czterocyfrowe;

poprawnie odczytuje liczby czterocyfrowe;

zapisuje i odczytuje wybrane liczby pieciocyfrowe;

zna pojecie miliona.

POSLUGIWANIE SIE LICZBAMI

Uczen:

VV VYVVYV

\ A%

>

dodaje 1 odejmuje liczby jedno- i dwucyfrowych z przekraczaniem progu dziesigtkowego;
mnozy i dzieli w zakresie catej tabliczki mnozenia;

mnozy liczby dwucyfrowe przez 2;

wykonuje dziatania na wyrazeniach dwumianowych, np. 1 zt 20 gr + 3 zt 15 gr, 2 h 20
min — 15 min.

realizuje wybrane dziatania za pomocg prostych aplikacji komputerowych;

wykonuje dzialania na liczbach w zakresie 1000: dodaje i odejmuje petne setki, dodaje
i odejmuje pelne dziesiatki z przekroczeniem progu setek, dodaje i odejmuje liczby bez
przekraczania i z przekroczeniem progu setek;

mnozy liczby dwucyfrowe przez 10 i przez 100;

wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 1 000 000: dodaje 1 odejmuje pelne tysiace,
dodaje i odejmuje liczby czterocyfrowe bez przekraczania progu dziesigtkowego;

mnozy i dzieli liczby czterocyfrowe przez 2.

ROZWIAZYWANIE ZADAN TEKSTOWYCH

Uczen:
>

>
>
>

rozwigzuje proste 1 ztozone zadania tekstowe;

dokonuje analizy tre$ci zadania;

wskazuje w tresci zadania: dane liczbowe, niewiadome, warunki rozwigzania, zwigzki
miedzy danymi 1 szukanymi wielko$ciami;

udziela odpowiedzi adekwatnej do postawionego w zadaniu pytania.

ROZUMIENIE POJEC GEOMETRYCZNYCH

Uczen:
>

>
>
>
>

zna 1 poprawnie postuguje si¢ pojeciami: figura geometryczna, wielokqt, trdjkgt,
prostokgt, kwadrat;

dostrzega jedne figury w drugich;

buduje figury z uzyciem innych;

oblicza obwod dowolnej figury geometrycznej, w tym: prostokata, kwadratu, trojkata;
dostrzega symetri¢ w figurach geometrycznych;

WYKORZYSTYWANIE POJEC MATEMATYCZNYCH W PRAKTYCE

Uczen:
>
>

>

grupuje przedmioty wedtug jednej cechy, dwoch lub kilku cech;

tworzy zbiory przedmiotéw zgodnie z podanym warunkiem, ustala warunek spetniany
przez elementy wskazanego zbioru;

tworzy zbiory liczb, np. zbidr liczb jednocyfrowych, zbiér liczb dwucyfrowych, zbior
liczb parzystych (w aktualnie realizowanym zakresie liczbowym);
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stosuje schematy do obrazowania tre$ci zadan tekstowych;

wykorzystuje gry planszowe, szachy do rozwijania umiejetnosci myslenia strategicznego;
biegle postuguje si¢ nazwami dni tygodnia, wymienianie je we wlasciwej kolejnosci;
wymienia kolejno miesigce, rozumie i1 stosuje pojecia: miesigc, kwartal, pot roku, rok,
pora roku;

zapisuje daty wybranym sposobem, umiejetnie postuguje si¢ kalendarzem, wyszukuje w
kalendarzu wskazane dni, §wigta, rocznice;

wykonuje obliczenia uptywu czasu kalendarzowego;

odczytuje 1 zapisuje znaki rzymskie co najmniej do XII;

odczytuje wskazania zegara wskazéwkowego, podaje czas w systemie 12- 1 24-
godzinnym;

dokonuje obliczen uptywu czasu odmierzanego zegarem;

zna 1 stosuje pojecie sekunda,

zamienia godziny na minuty, minuty na sekundy i odwrotnie;

mierzy dhugosé¢, szerokos¢, wysokos¢ réznych przedmiotéw za pomocg linijki, metra
krawieckiego, stolarskiego;

stosuje jednostki miary dlugo$ci: metr, centymetr, milimetr;

zna i postuguje si¢ pojeciem: kilometr;

rozwigzuje zadania tekstowe na obliczanie dtugosci, odlegtosci;

wazy przedmioty;

zna 1 postuguje sie pojeciem: gram;

wykonuje obliczenia, w ktorych wystepuja jednostki masy: kilogram, dekagram, gram;
poznaje pojecie: tona;

rozumie i postuguje sie pojeciami: litr, pot litra, éwier¢ litra;

odmierza ptyny w wyrdznionych jednostkach;

odczytuje wskazania termometru;

oblicza r6znice temperatur;

zna nominaly polskich banknotéw oraz monet;

zamienia ztote na grosze i odwrotnie;

rozumie sit¢ nabywcza poszczegdlnych monet i banknotow;

rozwigzuje zadania na obliczenia pieni¢zne.

EDUKACJA SPOLECZNA:

ROZUMIENIE SRODOWISKA SPOLECZNEGO

Uczen:
>

\ %

v
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dostrzega swoja indywidualnos¢ w sferze fizycznej, zmyslowej, emocjonalne;j,
intelektualnej, w tym: nazywa cze$ci ciata, narzady wewnetrzne, odkrywa mozliwos$ci
1 funkcje czgsci swojego ciata, zna rolg poszczegdlnym zmystow w poznawaniu $wiata;
rozpoznaje i nazywa emocje wilasne 1 drugiego czlowieka, wyraza emocje w sposob
akceptowany spolecznie, samodzielnie probuje rozwigzywac konflikty, porzadkuje mysli
1 wyraza je w zrozumialy sposob, stara si¢ mysle¢ niestereotypowo;

dostrzega, w czym jest dobry, w czym najlepszy, przedstawia sytuacje, w ktorych

jest wazny 1 potrzebny, okazuje dume z siebie i swoich czynow, ale bez przechwalania
SI1E;

wykonuje drzewo genealogiczne swojej rodziny, poznaje jej historie, okresla przydatnosé
zawodow wykonywanych przez cztonkdéw rodziny, poznaje 1 uczestniczy w rodzinnych
tradycjach 1 uroczystosciach;

wie, jakie sg zainteresowania cztonkow jego rodziny, angazuje si¢ w nie;

okazuje przywigzanie do rodziny, szacunek do rodzicéw i1 dziadkdw, wczuwa si¢ w ich
stany emocjonalne, interesuje si¢ ich radosciami, troskami 1 klopotami;

wykazuje cheé¢ pomocy czionkom rodziny, dba o zgodne i1 zyczliwe relacje
z rodzenstwem, respektuje zasady panujace w domu;

podejmuje 1 wypelniania obowiagzki domowe, dba o swoje rzeczy, utrzymuje porzadek
W Swoim otoczeniu;
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umiej¢tnie  gospodaruje czasem tak, by bylo w nim miejsce na zabawe, prace
1 odpoczynek;

zna i przestrzega prawa i obowiazki ucznia;

sumienne peilni dyzury w klasie, szanuje podreczniki, przybory szkolne, sumiennie
wykonuje powierzone zadania edukacyjne i organizacyjne;

przestrzega zasad zachowania si¢ w pomieszczeniach szkolnych oraz w innych miejscach
publicznych;

zna warto$¢ uczenia si¢ 1 poszerzania swojej wiedzy, wie dlaczego warto si¢ uczy¢, i ze
jest to nie tylko obowiazek, ale 1 przyjemnos$¢ z zaspokajania wtasnej ciekawosci;
wlasciwie reaguje na sukces lub porazke: cieszy si¢ z sukcesu, znosi gorycz porazki;
utrzymuje zgodne i serdeczne relacje z innymi dzie¢cmi w klasie, okazuje pomoc
1 zyczliwos¢, zaprzyjaznia si¢;

stosuje zwroty grzeczno$ciowe (Dzien dobry, Dowidzenia, przepraszam, prosze, dzigkuje)
w kontaktach z innymi ludzmi;

w sposob kulturalny komunikuje si¢ z innymi, dba o pigkno jezyka ojczystego, wyraza
swoje zdanie z szacunkiem dla innych osdb;

szanuje cudzg wlasnos$¢ 1 wytwory pracy kolezanek i kolegow;

komunikuje si¢ z innymi dzie¢mi i cztonkami rodziny za pomocg nowych technologii.

ORIENTACJA W CZASIE HISTORYCZNYM:

Uczen:
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zna podstawowe fakty z historii swojego miasta, regionu i zwigzane z nig legendy;
zdobywa informacje o waznych dla Polski wydarzeniach historycznych, uczestniczy
w obchodach ich rocznic;

zna ciekawych i waznych ludzi dla kraju i regionu;

rozumie istote i potrzebe pozytywnych kontaktow sgsiedzkich;

rozumie doniosto$¢ $wiat panstwowych (ogloszenie Konstytucji 3 maja, odzyskanie
niepodlegtosci 11 listopada);

zna kilku stawnych Polakéws;

w godny sposob uczestniczy w uroczystosciach szkolnych i lokalnych majacych zwigzek
ze $wigtami narodowymi oraz waznymi rocznicami historycznymi.

EDUKACJA PRZYRODNICZA:

ROZUMIENIE SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO:

Uczen:
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rozpoznaje 1 nazywa podstawowe rosliny zbozowe 1 okres$la ich znaczenie dla czlowieka;
rozroznia grupy ro$lin: zbozowe, oleiste, okopowe, wiokniste, podaje przyktady i ich
znaczenie dla czlowieka;

podaje przyktady maszyn i narzedzi rolniczych;

zna znaczenie lasu dla zwierzat 1 ludzi, zna 1 przestrzega zasad zachowania si¢ w lesie;
zna trzy stany skupienia wody, przeprowadza proste eksperymenty w celu zobrazowania
przechodzenia wody w rdzne stany;

podaje przyktady roslin leczniczych;

opisuje warunki zycia zwierzat w roznych ekosystemach.

ZNAJOMOSC FUNKCIJI ZYCIOWYCH CZEOWIEKA, ZASAD OCHRONY ZDROWIA,
BEZPIECZENSTWA I ODPOCZYNKU:

Uczen:

>

rozumie wyrazenia zdrowa zywnos¢, zwraca uwage na estetyczne przygotowanie miejsca
do spozywania pokarmow (nakrywanie stotu), kulturalnie zachowuje si¢ podczas
positkow;

rozumie znaczenie zabiegow higienicznych dla zdrowia, §wiadomie stosuje zasady
higieny osobistej 1 zwraca uwage na czysto$¢ osobista i schludny wyglad, dba o porzadek
wokot siebie;

28



Y VYV VYV

VV VYVV V¥V

zna 1 wlasciwie postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych i formutuje wezwanie
0 pomoc;

ubiera si¢ stosownie do pogody, wykorzystuje Internet do sprawdzania prognozy pogody;
zachowuje zasady bezpieczenstwa przy postugiwaniu si¢ prostymi narzedziami, zdobywa
wprawe w postugiwaniu si¢ narzgdziami poznanymi w poprzednich latach edukacji oraz
takimi jak imadto, wkretak, pilnik, mtotek, itp.;

posiada umiejetno$¢ taczenia materiatow na roézne sposoby, m. in. poprzez: wigzanie,
spinanie na zatrzaski, spinanie spinaczem biurowym, zaginanie kartonu, zszywanie,
sklejanie, zbijanie;

dba o czystos$¢ narzedzi i wlasciwg ich konserwacje;

zna podstawowe sposoby udzielania pomocy podczas drobnych skaleczen;

zna 1 przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z domowych urzadzen technicznych,
postuguje si¢ urzadzeniami, takimi, jak: radio, telewizor, odtwarzacze ptyt, domofon,
telefon, odkurzacz, mikser, sokowirowka, kuchenka gazowa;

dostrzega zagrozenia i wymienia konsekwencje wynikajace z niewlasciwego korzystania
z urzadzen technicznych, szczegdlnie elektrycznych i gazowych;

bezwzglednie przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole,
w innych miejscach publicznych, przestrzega zakazu prowokowania sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu, zna podstawowe zasady ruchu drogowego dla pieszych
1 przestrzega ich, zachowuje ostrozno$¢ w kontaktach z obcymi osobami, zdaje sobie
sprawe z niebezpieczenstw wynikajacych z zabawy zapatkami, obsluguje urzadzenia
techniczne tylko w obecno$ci dorostych, niezwlocznie informuje dorostych
0 zauwazonym niebezpieczenstwie, zna numery telefonow: 997 — policja, 998 — straz
pozarna, 999 — pogotowie ratunkowe;

wie, ze nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrat¢ zdrowia
czlowieka;

potrafi wymieni¢ pozytywne zastosowanie technologii w zyciu cztowieka;

rozumie znaczenie ruchu w rozwoju swojego organizmu;

rozumie 1 dba o odpowiednia ilo$¢ odpoczynku w codziennym funkcjonowaniu, w tym
potrzebe odpowiedniej ilosci snu;

w miare mozliwosci realizuje swoje zainteresowania i pasje;

pamigta o wlasciwe] postawie ciala podczas ogladania telewizji, korzystania
z komputera, tabletu.

ROZUMIENIE PRZESTRZENI GEOGRAFICZNEJ:

Uczen:
>
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zna polozenie 1 warunki naturalne swojej miejscowosci 1 okolicy, w tym
charakterystyczne formy terenu i1 przyrody;

wskazuje ciekawe obiekty, zabytki, rezerwaty przyrody, skanseny, itp. miejsca znajdujace
si¢ w najblizszej okolicy 1 potrafi krotko o nich opowiedziec;

wskazuje na mapie Europy nasz kraj, jego stolice, wigksze miasta 1 rzeki, wskazuje morze
1 gory;

wymienia charakterystyczne elementy typowe dla krajobrazéw Polski (nadmorskiego,
nizinnego, gorskiego);

zna elementy ojczystego folkloru poprzez rozmowy z rodzicami, dziadkami, wycieczki,
ogladanie filméw, albumoéw 1 zdjec;

zna przyktady roslin i zwierzat typowych dla wybranych regionéw Polski;

poznaje zawody wykonywane najczesciej przez mieszkancoOw swojego regionu;

potrafi odczyta¢ najwazniejsze informacje z prostych planow, wskazuje glowne kierunki
geograficzne takze na mapie fizycznej;

wyznacza trasy przejazdu (rowerem, samochodem) poprzez wpisywanie poprawnego
adresu w mapach udostgpnianych w Internecie;

dba o estetyke otoczenia, podejmuje dziatania na rzecz ochrony $rodowiska, zna kilka
przyktadow roslin 1 zwierzat chronionych;
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zna dziedziny zycia, w ktorych Polska odnosi sukcesy lub z ktérych stynie;

obserwuje zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla danej pory roku;

wie, ze skutkami ruchéw Ziemi jest nastepstwo por dnia oraz por roku;

obserwuje wiatr pod wzgledem kierunku i sity, zna proste przyrzady do obserwacji
kierunku 1 sily wiatru (wiatraczek, balonik, latawiec), podaje szkody wyrzadzane przez
silny wiatr (famanie drzew, zrywanie dachow), wskazuje pozytywne efekty dzialania
wiatru: rozsiewanie nasion, przemieszczanie chmur, osuszanie mokrej ziemi, poruszanie
zaglowek, balonow itp.;

nazywa opady 1 ich skutki (deszcz, ulewa, powddz, $nieg, $nieg z deszczem, grad),
rozroznia i1 nazywa takie zjawiska, jak: mgly, mzawki, jesienne szarugi, nocne
przymrozki, kra lodowa;

rozroznia rodzaje wod: stojace i pltynace, podaje przyktady wykorzystywania wody przez
czlowieka;

zna podstawowe fakty z historii $§wiata, np. epoki dinozauréow, ludzi pierwotnych, od
piramid az do lotow kosmicznych;

dostrzega wspolne cechy ludzi zyjacych na naszej planecie: maja te same czesci ciata,
odczuwajg takie same potrzeby, przezywajg takie same uczucia, w wielu losowych
sytuacjach reaguja tak samo, w podobny sposéb wykonuja swoje ulubione zajecia;
dostrzega cechy rdznigce ludzi, toleruje ludzi mimo roznic, reaguje na krzywde drugiego
czlowieka;

wymienia zagrozenia ze strony cztowieka dla $wiata przyrody, rozumie konieczno$¢
ochrony $rodowiska naturalnego, oszczedzania wody, -elektrycznosci, zbierania
surowcoOw wtornych, segregowania odpadow, bierze czynny udziat w akcji ,,Sprzatanie
Ziemi” i w obchodach ,,Swie;ta Ziemi”;

zna niektore produkty niszczace warstwe ozonowa, stara si¢, aby ich nie naduzywac.

EDUKACJA PLASTYCZNA:

EKSPRESJA TWORCZA:

Uczen:

>
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rysuje za pomocg roéznych narzgdzi, z wyobrazni, z pamigci, z pokazu, pojedyncze
przedmioty, zjawiska, zwierzeta, rosliny, postacie realne i fantastyczne;

rysuje rézne linie, wyznacza kontury, wyraza ruch;

dostrzega w rysunkach wartosci kontrastowe bieli i czerni: biel — czern; dzien — noc;
wesoto — smutno; dobro — zlo;

projektuje wzory, odbitki stemplami z ziemniaka badZ stemplami gotowymi;

tworzy plakaty 1 reklamy;

maluje pedzlem i farbami kryjacymi (plakatéwki, tempery, farby klejowe);

tworzy rozne kombinacje barw podstawowych (czerwona, zotta, niebieska) w celu
odtworzenia wszystkich barw natury;

maluje krajobrazy w dni stoneczne i w dni pochmurne, probuje wskaza¢ roznice w tych
obrazach i rolg $wiatta;

przedstawia okreslony nastrdj przez odpowiedni zestaw kolorystyczny: pogodny —
deszczowy; smutny — wesoly; zima — wiosna; wiosna — jesien; opisuje kolorami swoj
nastroj;

wyraza przezycia indywidualne, przedstawia wydarzenia realne 1 fantastyczne
z uwzglednianiem zréznicowanego ruchu ludzi i zwierzat oraz liczniejszych ich grup,
przedstawia sceny uwzgledniajagce nastrdj i stan uczuciowy, marzenia i odczucia,
wyobrazenia;

wykonuje wycinanki i wydzieranki papierowe, tworzy metodg origami;

wykonuje wytwory z materiatow przyrodniczych (kasztany, Zoledzie, szyszki, patyki,
trawy, jarzebina itp.);

lepi z gliny, masy solnej, plasteliny, modeliny;

rzezbi w glinie, mydle, w drewnie;
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buduje abstrakcyjne i funkcjonalne formy przestrzenne z materiatdéw rdznigcych sig
wielkos$cig, ksztattem, materialem, z ktorego je wykonano (pudetka kartonowe, puszki,
réznego rodzaju opakowania itp.);

korzysta z narzedzi multimedialnych podczas przygotowywania wlasnych projektow
prac.

ODBIOR SZTUKI:

Uczen:

>

dostrzega ksztalty takie jak w klasach poprzednich, ale w bardziej zlozonych formach
(w obrebie ksztaltow ztozonych z 2 lub 3 figur), wskazuje podobienstwa i rdznice
ksztaltow;

dostrzega mozliwo$¢ zastosowania roznych faktur do prezentacji réznych efektow
plastycznych;

dopasowuje wielkosci do potrzeb tworzonego dzieta, np. ten element jest za dtugi, nalezy
go skroci¢, ocenia rozmiary 1 funkcje przedmiotow, wyrdznia i ocenia wielkosci
1 proporcje czgsci sktadowych;

sytuuje elementy w przestrzeni: jak w klasach poprzednich, ale w odniesieniu do wigkszej
liczby czesci sktadowych, okresla wyglad i zmienno$¢ potozenia ciata ludzkiego podczas
wykonywania pracy;

opisuje przedmioty w zakresie oddalenia: dalej niz pierwszy, ale blizej niz trzeci element,
oddalenie a wielkos¢ i1 proporcja.

» okresla mozliwosci wyrazowe barw, dostrzega réznice walorowe w zakresie jednej
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barwy, np. czerwonej, barwy podstawowe 1 pochodne, np. niebieska i czerwona daje
fioletowa, niebieska 1 zolta daje zielong, czerwona i z6tta daje pomaranczows;

wie, co mozna wyrazi¢ kolorami cieplymi: czerwonym, zoltym, pomaranczowym (to
kolory stonca), zimnymi: zielonym, niebieskim (to kolory wody);

wyszukuje rytmy w dzietach plastycznych: rozmaitos$¢ i ztozonos$¢ uktadow rytmicznych;
dostrzega wyzej wymienione obiekty obserwacji w przedmiotach, postaciach ludzi
1 zwierzat, w wytworach sztuki ludowej (tkaniny, koronki, makaty, kilimy itp.);

wyrdznia w dziele plastycznym kolorowe plamy i thumaczy ich wptyw na cato$¢ obrazu,
zakrywa fragmenty dziela i obserwuje, jak zmienia si¢ obraz, dostrzega kompozycje
obrazu;

dostrzega i nazywa bryly w otoczeniu;

poznaje wytwory z obszaru grafiki uzytkowej (liternictwo, plakat, znaczki pocztowe,
stemple);

orientuje si¢ w roznych sztukach plastycznych, potrafi nazwa¢ wykonawcow 1 dzieta
wymienia funkcje dziel plastycznych;

nazywa dzialy sztuki uzytkowej: tkactwo, meblarstwo, ceramika, dekoracja wnetrz;

zna formy istnienia dzieta plastycznego: oryginal, kopia, reprodukcja, odbitka, miniatura;
wyszukuje symetrie w ukladzie elementéw na ptaszczyznie 1 w przestrzeni,

nazywa miejsca prezentacji sztuk plastycznych, aktywnie zwiedza galerie i muzea.

EDUKACJA TECHNICZNA:

ORGANIZACJA PRACY:

Uczen:

>

planuje 1 organizuje prace podczas montazu wytworow technicznych:
— precyzuje zadanie do wykonania;
— przedstawia pomyst wykonania;
— dobiera odpowiednie materialy;
— przygotowuje potrzebne przybory i narzedzia;
— ustala kolejno$¢ wykonywanych czynnos$ci podczas tworzenia dzieta;
— przedstawia wykonane dzieto i dokonuje jego samooceny.
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ZNAJOMOSC WLASNOSCI ROZNYCH MATERIALOW:
Uczen:
» rozpoznaje materialy do majsterkowania, w tym: przyrodnicze, papiernicze, metalowe,
drewniane, wlokiennicze, tworzywa sztuczne;
» bada wlasnosci materiatow i okresla ich przydatnosci do wykonania konkretnego dzieta.

BEZPIECZNE STOSOWANIE NARZEDZI I OBSLUGA URZADZEN TECHNICZNYCH:
Uczen:

stosuje rozne narzgdzia i obstuguje urzadzenia techniczne;

postuguje si¢ np.: wkretakiem, pilnikiem, mtotkiem;

zna 1 stosuje rézne sposoby taczenia materialdw, potrafi wskaza¢ najskuteczniejszy
sposob dla danych materiatow;

stosuje w dzialaniu zasady uzytkowania: materialu, narzedzi, urzadzen zgodnie
z instrukcja, w tym instrukcjg multimedialna;

interesuje si¢ technikg w zakresie: poznawania z historii wybranych wynalazkéw, np. od
dylizansu do rakiety kosmicznej, od balii i tary do pralki automatycznej, poznaje rézne
rodzaje maszyn i urzadzenia petigce rézne funkcje w zyciu cztowieka np.: transportowe
(samochody, samoloty, helikoptery, statki, todzie), wytworcze (narzgdzia i przyrzady),
informatyczne (telefon, komputer);

» znarodzaje budowli: domy mieszkalne, fabryki, biurowce, wieze itp.;

» poznaje zawody zwigzane z technika.
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EDUKACJA MUZYCZNA:
SEUCHANIE MUZYKI:
Uczen:

rozpoznaje glosy ludzkie: sopran, bas, alt, tenor;

rozpoznaje dzwigki poznanych wczesniej i nowych instrumentow (trabka, flet, gitara);
rozpoznaje w melodii powtdrzenia, kontrasty;

uwaznie slucha muzyki instrumentalnej na zywo;

zwraca uwage w utworach wokalnych na zwigzek akompaniamentu z tekstem;

stucha muzyki odtwarzanej mechanicznie (ptyta CD, audycja TV, nagranie z internetu,
tablicy interaktywnej, multibooka);

» wlasciwie zachowuje si¢ podczas udzialu w koncertach.

VVVYYYVY

EKSPRESJA MUZYCZNA — SPIEW, RYTMIZACJA:
Uczen:

» rytmicznie recytuje teksty, dba o poprawnos¢ pod wzgledem fonetycznym, réznicuje

tekst pod wzgledem tempa, dynamiki, artykulacji, intonacji 1 barwy glosu;

» zwraca uwage na poprawng i swobodng postawe podczas $piewu, we wlasciwy sposob
reguluje oddech, §piewa poznane piosenki na zgloskach /a, lo, lu, na; wlasciwie intonuje
dzwieki w ¢wiczonej skali;
$piewa piosenki jednogtosowe zbiorowo i indywidualnie;
wyszukuje powtarzajace si¢ fragmenty melodii;
$piewa game;
$piewa pytania 1 odpowiedzi;
podejmuje proby tworzenia melodii do tekstow;
wypowiada krétkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji 1 intonacji glosu;
recytuje rytmicznie sylaby, stowa, zdania;

VVVVVVY

IMPROWIZACJA RUCHOWA — RYTMIKA, TANIEC:

Uczen:
» reaguje ruchem na zmiany tempa, dynamiki, wysokosci dzwigkow i akcent metryczny;
» realizuje ruchem wartosci nut wypetniajacych takty na dwa, trzy i cztery;
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przedstawia cechy charakterystyczne postaci, zwierzat, zdarzen za pomocg ruchu
ilustrowanego muzyka;

tworzy formy muzyczne do wierszy i opowiadan, do stuchanej melodii, piosenki, tworzy
wlasne uktady taneczne do utworu muzycznego.

» odtwarza za pomoca ruchu wartosci nut: catej nuty, péinuty, éwierénuty, 6semki, pauzy
¢wier¢nutowej, pauzy poinutowej;

» inscenizuje piosenki, poznaje kroki tancow regionalnych;

» improwizuje melodi¢ na dowolnych instrumentach lub przedmiotach codziennego
uzytku;

» tworzy proste rytmy;

» swobodnie interpretuje ruchem piosenki i utwory instrumentalne, wyraza nastrdj
utworow;

>

>

GRA NA INSTRUMENTACH:
Uczen:
» gra na instrumentach perkusyjnych, niemetodycznych: grzechotka, bebenek, trojkat,
tamburyn, drewienka, kastaniety;
» wygrywa na wybranym instrumencie fragmenty znanych melodii, piosenek.

ZAPISYWANIE DZWIEKU:
Uczen:
» wyjasnia r6zne formy zapisu dzwickdw muzyki, np. nagranie za pomocg komputera,
dyktafonu, telefonu, tabletu lub zapis za pomoca notacji muzycznej;
» korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach,
ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim.

WYCHOWANIE FIZYCZNE:
HIGIENA OSOBISTA I ZDROWIE:
Uczen:

» zna zasady utrzymania higieny osobistej i je stosuje, uzasadnia znaczenie higieny
osobistej w byciu zdrowym;
podaje kilka zalet ptynacych z wykonywania ¢wiczen w zdrowym trybie zycia;
wykonuje 1 zna znaczenie rozgrzewki przed ¢wiczeniami;
poznaje swoje mocne 1 stabe strony w zakresie wykonywania réznych ¢wiczen, rozumie,
ze mozliwosci motoryczne kazdego czlowieka sg inne.

YV V

SPRAWNOSC MOTORYCZNA:
Uczen:
» wykonuje wszystkie ¢wiczenia lub podejmuje probe ich wykonania w zakresie swoich
mozliwos$ci ruchowych;
bierze aktywny udzial w grach i1 zabawach zespotowych;
potrafi przeprowadzi¢ krotka rozgrzewke przed ¢wiczeniami;
wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne z przyrzadami lub bez, zna 1 wykonuje elementy gier
zespotowych samodzielnie, w parach 1 w druzynie.

YV VYV

WSPOLDZIALANIE W ZAKRESIE GIER I ZABAW RUCHOWYCH:
Uczen:
» organizuje zespotowa zabawe lub gre ruchowa z wykorzystaniem przyboru lub bez;
» zachowuje powsciagliwo$¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek i kolegéw —
uczestnikoOw zabawy, respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju;
» radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwyciestwo, np. druzyny przeciwnej,
gratuluje druzynie zwycig¢skiej sukcesu;
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» respektuje przepisy, reguly zabaw i gier ruchowych, przepisy ruchu drogowego w
odniesieniu do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy 1 innych o0sob, ktérych
poruszanie si¢ w miejscu publicznym moze stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa;

» uczestniczy w zabawach i grach zespolowych, z wykorzystaniem réznych rodzajow pitek;

» wykonuje prawidlowo elementy charakterystyczne dla gier zespolowych: rzuty i chwyty
ringo, podania pitki do partnera jednorgcz i oburacz, w miejscu lub w ruchu, odbicia
pitki, koztowanie w miejscu 1 w ruchu, podania pitki w miejscu i w ruchu, prowadzenie
pitki, strzat do celu;

» uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy, ma $wiadomos¢, iz sukces w
takiej zabawie odnosi si¢ dzigki sprawnosci, zaradnosci i wspotdziataniu.

KRYTERIA OCENIANIA Z POSZCZEGOLNYCH EDUKACJI

1. KOMPETENCJE POLONISTYCZNE

SEUCHANIE:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— uwaznie stucha i1 potrafi samodzielnie interpretowa¢ podane informacje, stosuje zdobyte
informacje w praktyce.

— stucha uwaznie 1 bardzo dobrze wykonuje polecenia po wystuchaniu instrukeji.

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
— stucha uwaznie, dobrze wykonuje polecenia po wystuchaniu instrukc;ji.
— stucha uwaznie, czasami wymaga powtdrzenia polecen.

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI
— nie zawsze stucha uwaznie, wymaga niewielkiej pomocy ze strony nauczyciela.
— nie potrafi stuchac¢ i nie wykonuje polecen.

Nauczyciel dostosowuje tre$¢ instrukcji do wieku i poziomu rozwojowego uczniow.

MOWIENIE:

KLASAI:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— wypowiada si¢ na dany temat kilkoma zdaniami, zazwyczaj stosujagc poprawne formy
gramatyczne.

— odpowiada na pytania kilkoma zdaniami pojedynczymi, nie zawsze stosuje poprawne formy
gramatyczne.

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— odpowiada na pytanie pojedynczym zdaniem.

— odpowiada na pytanie kilkoma pojedynczymi wyrazami, nie wypowiada si¢ samodzielnie na
zadany temat.

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI
— odpowiada na pytanie pojedynczym wyrazem, przy duzym wsparciu nauczyciela.
— nie odpowiada na pytania, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

KLASA 1II:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— konstruuje wypowiedz wielozdaniowa, stosujac rowniez zdania ztozone.

— wypowiada si¢ na dany temat kilkoma zdaniami, zazwyczaj stosujac poprawne formy
gramatyczne.
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SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— odpowiada na pytania kilkoma zdaniami pojedynczymi, nie zawsze stosuje poprawne formy
gramatyczne.

— odpowiada na pytanie pojedynczym zdaniem, ma ubogie stownictwo.

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI

— odpowiada na pytanie pojedynczym wyrazem, nie wypowiada si¢ samodzielnie na zadany
temat.

— rzadko odpowiada na pytania nauczyciela, nawet pojedynczym wyrazem.

KLASA III:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— wypowiada si¢ na dany temat swobodnie, ma bogate slownictwo, potrafi uzasadni¢ swoja
wypowiedz.

— konstruuje wypowiedz wielozdaniowa, stosujac rOwniez zdania ztozone.

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— wypowiada si¢ na dany temat kilkoma zdaniami, zazwyczaj stosujagc poprawne formy
gramatyczne.

— odpowiada na pytania kilkoma zdaniami pojedynczymi, nie zawsze stosuje poprawne formy
gramatyczne.

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI

— odpowiada na pytanie pojedynczym zdaniem, ma ubogie stownictwo.

— odpowiada na pytanie pojedynczym wyrazem, nie potrafi wypowiedzie¢ si¢ samodzielnie na
zadany temat.

CZYTANIE:
» GLOSNE:

KLASAT:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
— czyta biegle lub wyraziscie zdania.

— czyta ptynnie krétkie zdania.

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:
— sylabizuje wyrazy 1 krotkie zdania.
— poprawnie analizuje i syntetyzuje wyrazy.

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI
— gloskuje w wolnym tempie i/lub z niewielkimi bigdami.
— nie rozpoznaje wprowadzonych liter.

KLASAII:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
— czyta w sposob wyrazisty.

— czyta biegle.

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
— czyta ptynnie zdaniami.
— czyta poprawnie wyrazami w wolnym/nierdwnym tempie.
NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI
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— gloskuje i1 sylabizuje wyrazy, czyta w wolnym tempie, znieksztatca wyrazy.
— gloskuje w wolnym tempie i z btedami.

KLASA III :

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
— czyta w sposob wyrazisty trudniejsze i dtuzsze teksty.
— czyta biegle trudniejsze i dluzsze teksty.

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
— czyta ptynnie krotkie teksty.
— czyta poprawnie zdaniami w wolnym/nierdwnym tempie, czasem popetnia niewielkie btedy.

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI
— czyta poprawnie tylko krotsze wyrazy, dluzsze wyrazy sylabizuje, znieksztalca wyrazy.
— gloskuje 1 sylabizuje nawet krotkie wyrazy.

Stopien opanowania techniki czytania:

e czytanie wyraziste — uczen czyta poprawnie i plynnie zdaniami z uwzglednieniem
znakow interpunkcyjnych, wlasciwg intonacjg 1 modulacja glosu;

e czytanie biegle —uczen czyta poprawnie i1 ptynnie zdaniami z uwzglednieniem znakdéw
interpunkcyjnych;

e czytanie plynne — uczen czyta poprawnie i plynnie zdaniami, nie zwraca uwagi na znaki
interpunkcyjne;

e czytanie poprawne — uczen odczytuje wyrazy/zdania nie znieksztatcajac ich;

e sylabizowanie — uczen czyta sylabami;

e gloskowanie — uczen odczytuje pojedyncze gloski, nie dokonujac ich syntezy.

» CICHE CZYTANIE ZE ZROZUMIENIEM:
Ciche czytanie jest oceniane w sposob punktowy.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
- w pelni rozumie czytany tekst, odpowiada wyczerpujaco na pytania do tresci;
- w wiekszo$ci rozumie czytany tekst, prawie bezbtednie odpowiada na pytania do tresci;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
- w duzym stopniu rozumie czytany tekst, odpowiada poprawnie na wigkszo$¢ pytan do tresci;
- czesciowo rozumie czytany tekst, odpowiada poprawnie na potowe pytan do tresci;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

- rozumie tylko cze$¢ czytanego tekstu, odpowiada tylko na niektore pytania dotyczace tresci,

- w bardzo matym stopniu rozumie czytany tekst, ma trudnosci z odpowiedzig na pytania do
tresci.

PISANIE, WIEDZA O JEZYKU:
Przy przepisywaniu, pisaniu z pami¢ci 1 pisaniu ze stuchu nauczyciel bierze pod uwage poziom

graficzny 1 poprawno$¢ ortograficzng. Uczen konstruuje wypowiedzi pisemne (list, opis,

opowiadanie, zyczenia, zaproszenie, itp.) zgodnie z poznanymi zasadami. Prace pisemne
1 sprawdziany z wiedzy o jezyku oceniania si¢ w sposob punktowy.

Kryteria oceny wypowiedzi pisemnej:
e kompozycja zgodna z planem wypowiedzi;
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e poprawnos¢ gramatyczna;
e poprawnos$¢ ortograficzna;
e styl, uzyte stownictwo.

2. KOMPETENCJE MATEMATYCZNE
Sprawdziany z kompetencji matematycznych oceniane sg w sposob punktowy.

STOSUNKI PRZESTRZENNE I CECHY WIELKOSCIOWE:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— samodzielnie 1 bezbtednie okresla stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe, poréwnuje 1
porzadkuje przedmioty ze wzgledu na wybrang ceche.

— prawie zawsze samodzielnie i bezbtgdnie okresla stosunki przestrzenne i cechy wielkos$ciowe,
porownuje i porzadkuje przedmioty ze wzgledu na wybrang ceche;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— zwykle samodzielnie okresla stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe, poréwnuje i
porzadkuje przedmioty ze wzgledu na wybrang ceche, popetnia pojedyncze bledy;

— z pomoca nauczyciela okresla stosunki przestrzenne i cechy wielkoSciowe, poréwnuje i
porzadkuje przedmioty ze wzgledu na wybrang ceche, popetnia btedy;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudnosci z samodzielnym okreslaniem stosunkow przestrzennych 1 cech
wielkosciowych, porownywaniem i porzadkowaniem przedmiotow ze wzgledu na wybrang
ceche, popehnia liczne btgedy, mimo pomocy ze strony nauczyciela;

— nie potrafi okresli¢ stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych, porownywac i
porzadkowa¢ przedmiotow ze wzglgdu na wybrang ceche, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

ROZUMIENIE I POSEUGIWANIE SIE LICZBAMI:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w pelni rozumie pojecie liczby we wszystkich aspektach, samodzielnie 1 bezbtednie: przelicza
w okreslonym zakresie, wykonuje operacje na liczbach, odczytuje 1 zapisuje liczby;

— rozumie pojecie liczby we wszystkich aspektach, prawie zawsze samodzielnie 1 bezbtednie:
przelicza w okre$lonym zakresie, wykonuje operacje na liczbach, odczytuje 1 zapisuje liczby;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— zwykle rozumie pojecie liczby we wszystkich aspektach, zwykle samodzielnie 1 bezbtednie:
przelicza w okreslonym zakresie, wykonuje operacje na liczbach, odczytuje 1 zapisuje liczby;

— z pomoca nauczyciela rozumie pojecie liczby we wszystkich aspektach, ma trudnosci z
samodzielnym przeliczaniem w okreslonym zakresie, wykonywaniem operacji na liczbach,
odczytywaniem i zapisywaniem liczb, popelnia btedy;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— ma duze trudnosci z rozumieniem pojecia liczby w niektorych aspektach, przeliczaniem w
okreslonym zakresie, wykonywaniem operacji na liczbach, odczytywaniem i1 zapisywaniem
liczb, popetnia liczne btedy, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

— nie rozumie poj¢cia liczby we wszystkich aspektach, nie potrafi przeliczaé w okre§lonym
zakresie, wykonywac¢ operacji na liczbach, odczytywac i1 zapisywac¢ liczb, mimo pomocy ze
strony nauczyciela.
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ROZWIAZYWANIE ZADAN TEKSTOWYCH:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— samodzielnie 1 bezblednie analizuje 1 rozwigzuje zadania tekstowe w okreslonym zakresie,
potrafi uktada¢ zadania tekstowe i tamigtowki matematyczne;

— prawie zawsze samodzielnie 1 bezbtednie analizuje 1 rozwigzuje zadania tekstowe w
okreslonym zakresie, potrafi uktada¢ zadania tekstowe i tamigtoéwki matematyczne;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— zwykle samodzielnie analizuje 1 rozwigzuje zadania tekstowe w okreslonym zakresie, potrafi
uktada¢ zadania tekstowe i tamigléwki matematyczne, popetnia pojedyncze btedy;

— ma trudno$ci z analizowaniem tresci zadania tekstowego, z pomoca nauczyciela rozwigzuje i
uktada zadania tekstowe oraz tamigtoéwki matematyczne w okreslonym zakresie, popetnia btedy;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudno$ci z analizowaniem i rozwigzywaniem zadan tekstowych, nie potrafi utozy¢
zadan tekstowych i tamigtowek matematycznych, popetia liczne btgdy, mimo pomocy ze strony
nauczyciela.

— nie potrafi analizowac¢ i rozwiazywac zadan tekstowych w okreslonym zakresie, uktada¢ zadan
tekstowych i tamigtowek matematycznych, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

ROZUMIENIE POJEC GEOMETRYCZNYCH:

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— samodzielnie 1 bezbtednie rozpoznaje, nazywa i rysuje figury geometryczne oraz za pomoca
narzedzi pomiarowych mierzy dlugosci postugujac sie jednostkami dlugosci, zna pojecie
symetrii.

— prawie zawsze samodzielnie 1 bezbtednie rozpoznaje, nazywa i rysuje figury geometryczne
oraz za pomocg narzgdzi pomiarowych mierzy dtugosci postugujac si¢ jednostkami dtugosci, zna
pojecie symetrii;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— zwykle samodzielnie rozpoznaje, nazywa 1 rysuje figury geometryczne oraz za pomoca
narzedzi pomiarowych mierzy dlugosci postugujac sie jednostkami dlugosci, zna pojecie
symetrii, popetnia pojedyncze btedy;

— ma trudnos$ci z rozpoznawaniem, nazywaniem lub rysowaniem figur geometrycznych oraz
mierzeniem dlugo$ci za pomoca narzedzi pomiarowych, postugiwaniem si¢ jednostkami
dtugosci, zwykle dostrzega symetri¢ w otoczeniu, popetnia bledy;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudno$ci z rozpoznawaniem, nazywaniem lub rysowaniem figur geometrycznych
oraz mierzeniem dlugo$ci za pomoca narzedzi pomiarowych, postugiwaniem si¢ jednostkami
dlugosci, ma trudno$ci z dostrzeganiem symetrii w otoczeniu, popetnia liczne btgdy, mimo
pomocy ze strony nauczyciela;

— nie potrafi rozpoznawac, nazywac i rysowac figur geometrycznych oraz mierzy¢ dlugosci za
pomocg narzedzi pomiarowych, postugiwac si¢ jednostkami dlugosci, nie dostrzega symetrii w
otoczeniu, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

WYKORZYSTYWANIE POJEC MATEMATYCZNYCH W PRAKTYCE:

Uczen wykorzystuje wiedz¢ 1 umiejetnosci matematyczne w sytuacjach zyciowych oraz innych
obszarach edukacji, w tym: klasyfikuje obiekty ze §rodowiska przyrodniczego wedlug podanych
cech; postuguje si¢ kalendarzem, zegarem, termometrem; oblicza dtugo$¢, mas¢ 1 pojemnos¢;
dokonuje obliczen pieni¢znych; postuguje si¢ znakami rzymskimi — w zakresie okreslonym przez
wymagania edukacyjne na danym poziomie.
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WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCTI:

— samodzielnie i bezblednie wykorzystuje zdobyta wiedz¢ i umiej¢tnosci matematyczne w
praktyce;

— prawie zawsze samodzielnie i bezblednie wykorzystuje zdobyta wiedze 1 umiejgtnosci
matematyczne w praktyce;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— zwykle samodzielnie wykorzystuje zdobyta wiedzg i umiej¢tnosci matematyczne w praktyce,
popetnia pojedyncze btedy;

— ma trudnos$ci z wykorzystaniem zdobytej wiedzy 1 umiej¢tno$ci matematycznych w praktyce,
popetnia btedy;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudno$ci z wykorzystaniem zdobytej wiedzy 1 umiej¢tnosci matematycznych w
praktyce, popehnia liczne btedy, mimo pomocy ze strony nauczyciela;

— nie potrafi wykorzysta¢ zdobytej wiedzy i umieje¢tnosci matematycznych w praktyce, mimo
pomocy ze strony nauczyciela.

3. KOMPETENCJE SPOLECZNE

ROZUMIENIE SRODOWISKA SPOLECZNEGO:

Uczen poznaje rozne grupy spoleczne i zasady zycia w grupie: rodzinie, klasie szkolnej,
spotecznos$ci lokalnej i innej, do ktdrej nalezy, w tym: zna normy i reguty postgpowania w tych
grupach oraz konsekwencje ich nieprzestrzegania; poznaje prawa i obowigzki ucznia; nawigzuje
pozytywne relacje z innymi ludzmi, kulturalnie odnosi si¢ do réwiesnikow i 0séb dorostych,
rozréznia i nazywa emocje pozytywne i negatywne, panuje nad nimi i wyraza je w sposob
akceptowany spolecznie — w zakresie okre$lonym przez wymagania edukacyjne na danym
poziomie.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w pelni zna, rozumie 1 zawsze przestrzega zasad panujacych w Srodowisku spotecznym,
w zakresie okreslonym w wymaganiach dla danej klasy;

— w wigkszosci zna, w pelni rozumie 1 przestrzega zasad panujacych w Srodowisku spotecznym,
w zakresie okreslonym w wymaganiach dla danej klasy;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— w wigkszo$ci zna, rozumie 1 prawie zawsze przestrzega zasad panujacych w Srodowisku
spotecznym, w zakresie okreslonym w wymaganiach dla danej klasy;

— zna 1 rozumie wigkszo$¢ zasad panujacych w srodowisku spotecznym, ma trudnosci z ich
przestrzeganiem, czasami wymaga przypomnienia ze strony nauczyciela;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— zna 1 rozumie niektdre zasady panujace w Srodowisku spolecznym, ma duze trudnosci z ich
przestrzeganiem, czg¢sto potrzebuje przypomnienia o prawidlowym sposobie zachowania ze
strony nauczyciela;

— nie zna, nie rozumie i nie przestrzega zasad panujacych w $rodowisku spolecznym, mimo
pomocy ze strony nauczyciela.

ORIENTACJA W CZASIE HISTORYCZNYM:

Zna podstawowe wiadomosci o Polsce, w tym: pelng nazwe¢ kraju, symbole narodowe,
najwazniejsze miejsca w Polsce, §wigta narodowe, wltadcéw naszego kraju, stawnych Polakow,
legendy zwigzane z powstaniem Polski i o wybranych miastach, wykazuje postawy patriotyczne.
Zna podstawowe wiadomosci o swojej miejscowosci 1 regionie, w tym: bierze udzial
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w uroczystosciach szkolnych, zna patrona szkoty, nazwe miejscowosci, w ktorej mieszka oraz
tradycje zwigzane z regionem. W zakresie okre§lonym przez wymagania edukacyjne na danym
poziomie.

Sprawdziany z wiedzy na temat §rodowiska spolecznego oceniane sg w sposob punktowy.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w pelni opanowat wiadomos$ci w zakresie orientacji w czasie historycznym i stosuje je
w praktyce;

— w wigkszosci opanowal wiadomosci w zakresie orientacji w czasie historycznym i stosuje je w
praktyce;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w wigkszos$ci opanowat wiadomosci w zakresie orientacji w czasie historycznym i zazwyczaj
stosuje je w praktyce;

— ma trudno$ci z opanowaniem wiadomo$ci w zakresie orientacji w czasie historycznym,
czasami potrzebuje pomocy w zastosowaniu jej w praktyce;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudno$ci z opanowaniem wiadomos$ci w zakresie orientacji w czasie historycznym,
czgsto potrzebuje pomocy w zastosowaniu jej w praktyce;

— nie opanowal wiadomo$ci w zakresie orientacji w czasie historycznym i nie stosuje jej
w praktyce, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

4. KOMPETENCJE PRZYRODNICZE

ROZUMIENIE SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO:

Uczeh rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i1 zwierzat. Rozpoznaje i
wyrdznia cechy ekosystemow, takich jak: taka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw, las. Prowadzi
proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzetami, domowymi, hodowlanymi i
innymi. Wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow i
zjawisk przyrodniczych. Chroni przyrodg¢, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz
parki narodowe, pomniki przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie. Segreguje
odpady i ma $§wiadomo$¢ przyczyn i1 skutkéw takiego postgpowania. Rozpoznaje w swoim
otoczeniu popularne gatunki roslin 1 zwierzat objetych ochrona.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w pelni opanowal wiadomosci w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego wedtug
wymagan dla danej klasy i stosuje je w praktyce;

— w wiekszosci opanowal wiadomosci w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego
1 stosuje je w praktyce;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— w wiekszosci opanowal wiadomosci w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego
1 zazwyczaj stosuje je w praktyce;

— ma trudnosci z opanowaniem wiadomosci w zakresie rozumienia srodowiska przyrodniczego,
czasami potrzebuje pomocy w zastosowaniu ich w praktyce;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudno$ci z opanowaniem wiadomos$ci w zakresie rozumienia $rodowiska
przyrodniczego, czesto potrzebuje pomocy w zastosowaniu ich w praktyce;

— nie opanowat wiadomos$ci w zakresie rozumienia srodowiska przyrodniczego i nie stosuje ich
w praktyce, mimo pomocy ze strony nauczyciela.
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ZNAJOMOSC FUNKCIJI ZYCIOWYCH CZEOWIEKA, ZASAD OCHRONY ZDROWIA,
BEZPIECZENSTWA I ODPOCZYNKU:

Uczen przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ 1 zawodow. Postuguje si¢ numerami
telefonéw alarmowych, formuluje komunikat — wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej. Dba o higieng¢ oraz estetyke wiasng i1 otoczenia. Reaguje
stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa jego lub innej osoby. Ma
$wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia. Przygotowuje proste positki.
Ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody. Stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym
1 miejscach publicznych. Przestrzega zasad zachowania si¢ w szkole i innych miejscach
publicznych. Stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach roku. Ma
swiadomo$¢ istnienia zagrozen ze S$rodowiska naturalnego okresla odpowiednie sposoby
zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach. Ma $wiadomos$¢ obecnos$ci nieprawdziwych
informacji, sprawdza prawdziwo$¢ wiadomosci zadajac pytania osobom dorostym. Stosuje
zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych oraz zasady netykiety. Ma
swiadomos$¢, 1z nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrate zdrowia
czlowieka.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w pelni opanowatl wiadomosci w zakresie znajomosci funkcji zyciowych cztowieka, zasad
ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku wedtug wymagan dla danej klasy i stosuje je w
praktyce;

— w wiekszosci opanowal wiadomosci w zakresie znajomosci funkcji zyciowych czlowieka,
zasad ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku i stosuje je w praktyce;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w wiegkszosci opanowal wiadomosci w zakresie znajomosci funkcji zyciowych czlowieka,
zasad ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku i zazwyczaj stosuje je w praktyce;

— ma trudno$ci z opanowaniem wiadomo$ci w zakresie znajomosci funkcji zyciowych
cztowieka, zasad ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku, czasami potrzebuje pomocy w
zastosowaniu ich w praktyce;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— ma duze trudnosci z opanowaniem wiadomosci w zakresie znajomos$ci funkcji zyciowych
cztowieka, zasad ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku, czesto potrzebuje pomocy
w zastosowaniu ich w praktyce;

— nie opanowal wiadomosci w zakresie znajomosci funkcji zyciowych czlowieka, zasad ochrony
zdrowia, bezpieczenstwa 1 odpoczynku i nie stosuje ich w praktyce, mimo pomocy ze strony
nauczyciela.

ROZUMIENIE PRZESTRZENI GEOGRAFICZNEJ:
Uczen okresla potozenie 1 warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje

charakterystyczne formy terenu oraz charakterystyczne miejsca. Wskazuje na mapie fizycznej
Polski jej granice, gldowne miasta, rzeki, nazwy krain geograficznych. Czyta proste plany,
wskazuje kierunki gtdowne na mapie, odczytuje podstawowe znaki kartograficzne map, z ktoérych
korzysta. Zna nazwe stolicy Polski. Potrafi wskaza¢ na mapie jej potozenie oraz wymienia jej

charakterystyczne obiekty. Przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe,
gospodarcze lub inne. Wyznacza gtoéwne kierunki w terenie na podstawie cienia. Rozpoznaje
charakterystyczne rodzaje opaddéw. Przedstawia polozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.
Sprawdziany z wiedzy na temat srodowiska przyrodniczego oceniane sg w sposob punktowy.
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WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w pelni opanowat wiadomos$ci w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej wedlug
wymagan dla danej klasy i stosuje je w praktyce;

— w wigkszosci opanowat wiadomosci w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej
1 stosuje je w praktyce;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w wigkszosci opanowat wiadomos$ci w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej
1 zazwyczaj stosuje je w praktyce;

— ma trudnos$ci z opanowaniem wiadomo$ci w zakresie rozumienia przestrzeni geograficzne;j,
czasami potrzebuje pomocy w zastosowaniu ich w praktyce;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudno$ci z opanowaniem wiadomos$ci w zakresie rozumienia przestrzeni
geograficznej, czesto potrzebuje pomocy w zastosowaniu ich w praktyce;

— nie opanowal wiadomosci w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej i nie stosuje ich
w praktyce, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

5. KOMPETENCJE PLASTYCZNE

EKSPRESJA TWORCZA:

Uczen ilustruje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami, trescig czytanych tekstow,
opowiadanych wydarzen, legend; przedstawia zdarzenia rzeczywiste i fantastyczne; rysuje za
pomoca roéznych narzedzi kreslarskich, maluje réznymi rodzajami pedzli i farb; tworzy
wycinanki i wydzieranki z papieru; sklada papier metoda origami; buduje z klockow; lepi z
plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny; tworzy kompozycje z materiatdéw przyrodniczych;
wykonuje przedmioty uzyteczne.

W zakresie ekspresji tworczej oceniane s3 wytwory ucznia, z uwzglednieniem stopnia jego
zaangazowania oraz samodzielno$ci wykonywania prac.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— wykonuje estetyczne, samodzielne prace dotyczace okreslonego tematu lub wedtug wlasnego
pomystu, jest bardzo zaangazowany w prace, wyprébowuje i stosuje ciekawe rozwigzania, z
wlasnej inicjatywy wykorzystuje rézne materiaty;

— wykonuje prace estetycznie, najczesciej samodzielnie, prace dotycza okreSlonego tematu,
pracuje z duzym zaangazowaniem;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— wykonuje prace mato estetycznie, ale pracuje z duzym zaangazowaniem, chetnie korzysta
z podpowiedzi nauczyciela, prace dotyczg okreslonego tematu;

— wykonuje prace mato estetycznie, schematycznie, czgsto wymaga zachety 1 inspiracji ze strony
nauczyciela, prace dotycza okreslonego tematu;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— wykonuje prace nieestetycznie, wymaga podpowiedzi i wielu zachg¢t ze strony nauczyciela,
czesto nie konczy zadania;

— mimo zachgt ze strony nauczyciela, nie podejmuje zadania, nie konczy rozpoczetej pracy.

ODBIOR SZTUKI:

Uczen rozroznia barwy ciepte 1 zimne, zna 1 nazywa barwy podstawowe i pochodne; okresla
ksztalty, wielkos$ci, faktury oraz potozenie postaci i przedmiotéw w przestrzeni i na plaszczyznie,
dostrzega rytm 1 symetri¢ w otoczeniu 1 w dzielach plastycznych; nazywa dziedziny sztuk
plastycznych, wykonawceg i1 dzieto; zapoznaje si¢ z funkcjami dziel plastycznych; wie, co to
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oryginal, kopia, reprodukcja, odbitka, miniatura; nazywa dziaty sztuki uzytkowej; oglada dzieta
sztuki 1 probuje je interpretowac.

Sprawdziany z opanowania wiadomosci i umiejetnosci w zakresie odbioru sztuki oceniane sg

W sposob punktowy.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w pelni opanowal wiadomosci i umiejetnosci w zakresie odbioru sztuki i stosuje je
w praktyce;

— w wigkszo$ci opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci w zakresie odbioru sztuki i stosuje je
w praktyce;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— w wigkszosci opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci w zakresie odbioru sztuki 1 zazwyczaj
stosuje je w praktyce;

— ma trudnos$ci z opanowaniem wiadomosci 1 umiejetnosci w zakresie odbioru sztuki, czasami
potrzebuje pomocy w zastosowaniu ich w praktyce;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma duze trudnosci z opanowaniem wiadomos$ci i umiej¢tnosci w zakresie odbioru sztuki,
czgsto potrzebuje pomocy w zastosowaniu ich w praktyce;

— nie opanowal wiadomo$ci 1 umiejetnoSci w zakresie odbioru sztuki i nie stosuje ich
w praktyce, mimo pomocy ze strony nauczyciela.

6. KOMPETENCJE TECHNICZNE

ORGANIZACJA PRACY:

Uczen planuje 1 realizuje wilasne projekty/prace, realizujac te prace/projekty wspotdziata
w grupie. Wyjasnia znaczenie oraz konieczno$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji
miejsca pracy ze wzgledow bezpieczenstwa. Ocenia projekty/prace, wykorzystujac poznane
1 zaakceptowane wartosci: systematyczno$¢ dziatania, pracowitos¢, konsekwencja,
gospodarnos¢, oszczednos¢, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, materiatow, narzedzi
1 urzadzen. Organizuje pracg, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie. Zwraca uwage
na zdrowie 1 zachowanie bezpieczenstwa z uwzglednieniem selekcji informacji, wykonywania
czynnos$ci uzytecznych lub potrzebnych.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— samodzielnie planuje, realizuje 1 organizuje wilasng prace; zawsze utrzymuje tad 1 porzadek
W miejscu pracy;

— prawie zawsze samodzielnie planuje, realizuje 1 organizuje wtlasng prace; prawie zawsze
utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— zazwyczaj planuje, realizuje 1 organizuje wlasng prace; zazwyczaj utrzymuje tad 1 porzadek
W miejscu pracy;

— z pomocg nauczyciela planuje, realizuje 1 organizuje prace; czesto nie dba o tad i1 porzadek
W miejscu pracy;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— ma trudno$ci z planowaniem, realizacjg 1 organizacja pracy; najczgsciej nie dba o tad
1 porzadek w miejscu pracy;

—nie podejmuje dziatania mimo zachgty ze strony nauczyciela.
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ZNAJOMOSC WEASNOSCI ROZNYCH MATERIALOW:

Uczen odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania:
materialu, narzedzi, urzadzenia zgodnie z instrukcja, w tym multimedialng. Wykonuje
przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne z zastosowaniem potaczen
nierozlacznych: sklejanie klejem, wigzanie, szycie lub zszywanie zszywkami, sklejanie tasmag
itp.; uzywajac potaczen roztacznych: spinanie spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobng; bez uzycia kleju, tasm, zszywek np. wybrane modele technik origami, modele
kartonowe nacinane oraz z wykorzystaniem pradu elektrycznego: lampion, dekoracja Swigteczna.
Stosuje poznang technologi¢ przy wykonywaniu przedmiotéw uzytkowych lub montowaniu
wybranych modeli urzadzen technicznych. Wykonuje przedmiot/model/prace wedtug whasnego
planu i opracowanego sposobu dziatania.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— tworczo i z wlasnej inicjatywy wykorzystuje r6zne materialy wykonujac dang prace;

— bardzo dobrze rozroznia wlasnos$ci materiatdéw, wiasciwie dobiera materiaty do wykonywane;j
pracy;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— zazwyczaj rozrdznia wilasnosci materialow, stara si¢ dobiera¢ materialy do wykonywanej
pracy;

— z pomoca nauczyciela rozréznia wlasnosci materiatow 1 dobiera materiaty do wykonywanej

pracy;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
—ma duze trudnosci z rozrdéznianiem wilasno$ci materialow 1 ich wtasciwym doborem;
— nie podejmuje dzialania mimo zachety ze strony nauczyciela.

BEZPIECZNE STOSOWANIE NARZEDZI I OBSEUGA URZADZEN TECHNICZNYCH:
Uczen wyjasnia dziatanie 1 funkcj¢ narzedzi i1 urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym 1 w szkole. Posluguje si¢ bezpiecznie prostymi narzedziami pomiarowymi,
urzadzeniami z gospodarstwa domowego, a takze urzadzeniami dostgpnymi w szkole,
w zakresie okreslonym w wymaganiach wobec ucznia w poszczegolnych klasach.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
— zawsze bezpiecznie postuguje si¢ narzgdziami i urzagdzeniami codziennego uzytku;
— prawie zawsze bezpiecznie postuguje si¢ narzgdziami 1 urzagdzeniami codziennego uzytku;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:
—zwykle bezpiecznie postuguje si¢ narzgdziami 1 urzadzeniami codziennego uzytku;
— stara si¢ bezpiecznie postugiwac¢ narzedziami 1 urzadzeniami codziennego uzytku;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— z pomocg nauczyciela bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami urzadzeniami codziennego
uzytku;

— nie potrafi postugiwac si¢ narzedziami i urzadzeniami codziennego uzytku.

7. KOMPETENCJE MUZYCZNE
Na ocen¢ z zaje¢ muzycznych skladaja sie¢ aktywno$¢ podczas zaje¢ oraz umiejgtnosci ucznia
nabyte w nast¢pujacych obszarach:

SEUCHANIE MUZYKI:
Uczen stucha ciszy 1 glosow z otoczenia, stucha muzyki w réznych wykonaniach 1 formach,
ksztattuje kulture shuchania muzyki i wtasciwego zachowania si¢ podczas koncertu. Rozpoznaje
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glosy ludzkie i rozpoznaje dzwigki instrumentdow muzycznych. Zna kilkanascie piosenek,
realizuje proste rytmy, aktywnie stucha muzyki, okresla charakter utworéw i sposéb wykonania.

EKSPRESJA MUZYCZNA - SPIEW:

Uczen rytmicznie recytuje teksty, nasladuje dzwigki przyrody i otoczenia. Poréwnuje wysokosci
dzwigkdéw, rozpoznaje znane piosenki na podstawie melodii (lub ich fragmentdéw), uczy si¢ i
$piewa piosenki. Zna melodi¢ i stowa hymnu Polski. Realizuje rytmy poprzez rytmiczne
recytowanie, ruchy i gre na instrumentach, rozpoznaje i odroznia gtosy wokalne.

IMPROWIZACJA RUCHOWA — RYTMIKA, TANIEC:

Uczen bierze udziat w zabawach z muzyka i ze $§piewem. Wykonuje proste formy taneczne,
tworzy rytmy, powtarza tematy rytmiczne, gra na instrumentach, improwizuje glosem swobodnie
porusza si¢ w takt muzyki. Rysuje i maluje ilustracje do sluchanych melodii, piosenek, tworzy
wlasne uktady taneczne i tanczy do utworu muzycznego. Zna podstawowe kroki wybranych
tancow ludowych.

GRA NA INSTRUMENTACH:

Uczen wydobywa dzwigki z przedmiotow, akompaniuje do piosenek i zabaw ruchowych
zapoznaje si¢ z budowg 1 sposobem grania na instrumentach, stosuje gesty dzwigkotworcze. Gra
na instrumentach proste schematy rytmu i melodie.

ZAPISYWANIE DZWIEKU:

Uczen zapisuje dzwigki w zabawie z instrumentami perkusyjnymi z wykorzystaniem konkretow.
Korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na wybranym instrumencie, zna podstawy
zapisu nutowego, powtarza game.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— uczen aktywnie uczestniczy w zajeciach muzyczno — ruchowych, doskonale odtwarza,
rozpoznaje 1 tworzy muzyke w zakresie wymagan dla danej klasy.

— bardzo chetnie uczestniczy w zajeciach muzyczno — ruchowych, bardzo dobrze odtwarza,
rozpoznaje 1 tworzy muzyke.

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCT:

— chetnie uczestniczy w zajeciach muzyczno — ruchowych, miewa trudnosci z prawidlowym
odtwarzaniem, rozpoznawaniem i tworzeniem muzyki.

—mato aktywnie uczestniczy w zajeciach muzyczno — ruchowych, wykonuje zadania muzyczne z
duzymi trudno$ciami.

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— uczestniczy w zajeciach muzyczno — ruchowych, ale ma trudnosci z wykonaniem zadan nawet
przy pomocy nauczyciela.

— nie uczestniczy w zajeciach muzyczno — ruchowych, nie podejmuje zadnych zadan
muzycznych.

8. WYCHOWANIE FIZYCZNE
Na ocen¢ z zajg¢ wychowania fizycznego sktadajg si¢ aktywnos¢ podczas zaje¢ oraz
umieje¢tnosci ucznia nabyte w nastgpujacych obszarach:

HIGIENA OSOBISTA I ZDROWIE:

Uczen wykonuje samodzielnie wszystkie czynno$ci samoobstugowe, z szacunkiem odnosi si¢ do
innych ucznidéw, przestrzega zasad sportowej rywalizacji 1 zasad bezpieczenstwa, wilasciwie
postuguje si¢ przyborami sportowymi.
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SPRAWNOSC MOTORYCZNA:

Uczen aktywnie bierze udzial we wszystkich zabawach, wykonuje wszystkie ¢wiczenia na miar¢
swoich mozliwo$ci motorycznych, zna wszystkie formy ustawien i pozycje wyjsciowe do
¢wiczen przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania ¢wiczen.

WSPOEDZIALANIE W ZAKRESIE GIER I ZABAW RUCHOWYCH:

Uczen chetnie 1 z zaangazowaniem wspoéldziata z innymi podczas zaje¢ ruchowych, zawsze
przestrzega zasad gier ruchowych 1 sportowej rywalizacji, samodzielnie wymysla zabawy
ruchowe.

WYSOKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— uczen zawsze aktywnie uczestniczy w zajeciach fizycznych, jest w pelni samodzielny, zawsze
przestrzega zasad bezpieczenstwa i regul gier i zabaw, wlasciwie postuguje si¢ przyborami
sportowymi, chetnie wspotdziata z innymi podczas zajec;

— bardzo chetnie uczestniczy w zajeciach fizycznych, jest samodzielny w wigekszosci czynnosci
samoobstugowych, przestrzega zasad bezpieczenstwa i regul gier i zabaw, wlasciwie postuguje
si¢ przyborami sportowymi, wspotdziata z innymi podczas zajec;

SREDNI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— chetnie uczestniczy w zajeciach fizycznych, zazwyczaj jest w samodzielny, najczesciej
przestrzega zasad bezpieczenstwa i regut gier i zabaw, wlasciwie postuguje si¢ przyborami
sportowymi, chetnie wspotdziata z innymi podczas zajec;

— chetnie uczestniczy w zajeciach fizycznych, czasami wymaga zachety ze strony nauczyciela
lub réwiesnikow, wykonuje samodzielnie wigkszo$¢ czynnosci samoobstlugowych, przewaznie
przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania ¢wiczen, gier i zabaw, niekiedy
wymaga ich przypomnienia, najczesciej wlasciwie postuguje si¢ przyborami sportowymi, zwykle
chetnie 1 z zaangazowaniem wspotdziata z innymi;

NISKI POZIOM OPANOWANIA UMIEJETNOSCI:

— niechetnie 1 z malym zaangazowaniem wspoéldziata z innymi podczas zaje¢ ruchowych,
czasami wymaga pomocy przy wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych, wymaga wielu
upomnien i czestego przypominania zasad sportowej rywalizacji 1 bezpieczenstwa oraz regut gier
1 zabaw, wymaga pomocy przy postugiwaniu si¢ przyborami sportowymi, niech¢tnie i z malym
zaangazowaniem wspotdziata z innymi podczas zaj¢¢ ruchowych;

— uczen mato aktywnie bierze udzial w zabawach, nie wykonuje ¢wiczen, ma bardzo duze
trudnosci z wykonywaniem czynnos$ci samoobstugowych, czesto wymaga pomocy, postuguje si¢
przyborami sportowymi w sposob niezgodny z ich przeznaczeniem, czgsto nie przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas wykonywania ¢wiczeh mimo upomnien, nie podejmuje wspoldziatania
z innymi podczas zaje¢ ruchowych, czesto nie przestrzega zasad gier ruchowych i sportowej
rywalizacji.
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Nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej:
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